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Há séculos os recursos naturais são utilizados pelo homem. Com a revolução 
industrial, a exploração desses recursos tornou-se intensiva, e com a revolução verde, os 
impactos ambientais negativos ficaram cada vez mais visíveis para a população 
mundial. Esta, por sua vez, passa a reconhecer que tais consequências eram 
provenientes do atual sistema econômico, que implicitamente tem como uma de suas 
características a irracionalidade ambiental, já que recursos naturais, ainda é visto como 
bem ilimitado e de uso irrestrito. A partir deste fato, na sociedade surge o termo Gestão 
Ambiental, definido como o conjunto de técnicas que auxiliam no uso racional dos 
recursos naturais. Diante disso, este trabalho propõe um plano de auto-gestão dos 
recursos naturais para oito assentamentos, localizados na zona da Mata Sul da Paraíba, 
já que apresentam afinidades quanto às problemáticas ambientais e todos ainda são 
assistidos pelo Programa de Assessoria Técnica, Social e Ambiental à Reforma Agrária 
(ATES), vinculado ao Instituto Nacional de Colonização e Reforma Agrária (INCRA). 
Este plano poderá guiar os assentados para que utilizem melhor o ambiente e, desta 
forma, obtenham qualidade de vida e tenham sempre renovados os recursos naturais 
essenciais para a sua sobrevivência e as gerações futuras.  
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