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Eixo Tematico ET-03-018 - Gestao de Residuos Solidos

LEVANTAMENTO SOBRE OS RESIDUOS SOLIDOS DO SERVICO DE
SAUDE: O AMBULATORIO MEDICO-ODONTOLOGICO DO INSTITUTO
FEDERAL DA PARAIBA - CAMPUS JOAO PESSOA
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RESUMO

O trabalho levanta a situagdo dos residuos solidos gerados pelos servigos de
satde do ambulatorio médico-odontoldgico do Instituto Federal da Paraiba campus Jodo
Pessoa. Observou-se a caracterizagdo, acondicionamento, coleta, transporte, tratamento
e disposicao final desses residuos, a aplicacdo de questionarios e captura de imagens
ocorreu para o entendimento mais intimo do local da pesquisa, posteriormente
equiparou-se com as legislagdes existentes pertinentes, onde houve problemas na
prestacdo de servigos da empresa contratada.

Palavras Chaves: Residuos solidos; Servigos de saude; IFPB campus Jodo Pessoa.

1. INTRODUCAO

O gerenciamento correto dos residuos gerados em estabelecimentos prestadores
de servicos de satde ¢ importante para garantir a qualidade da saude coletiva e a
preservacdo do meio ambiente. Dessa forma, o objetivo do presente estudo foi verificar
a conformidade do processo de gerenciamento dos residuos servigos de satde do
ambulatério IFPB que presta atendimento médico, de enfermagem, odontologico e
fisioterapéutico aos alunos e servidores da institui¢do. Sua estrutura fisica ¢ composta
por sala médica, sala de enfermagem (curativos e aplicacdo de injecdo), sala da
fisioterapia e consultério odontologico.

Os Residuos de Servigos de Satde (RSS) sdo residuos gerados por prestadores
de assisténcia médica, odontoldgica, laboratorial, farmacéutica e instituigdes de ensino e
pesquisas médicas relacionadas tanto a populagdo humana quanta a animal. Os RSS,
apesar de representarem uma pequena parcela em relagdo ao total de residuos Urbanos
gerados, sdo fontes potenciais de propagacdo de doencas e apresentam um risco
adicional aos trabalhadores dos servicos de satde e a comunidade em geral, quando
gerenciados de forma inadequada.

2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA
2.1. Legislagéo

De acordo com o Ministério da Saude (2006), os residuos dos servigos de saude
ganharam destaque legal no inicio da década de 90, quando foi aprovada a Resolucdo
CONAMA 1n° 006, de 19/09/1991, que isentou a incineragdo ou qualquer outro
tratamento de queima dos residuos solidos provenientes dos estabelecimentos de satde
e de terminais de transporte e, deu competéncia aos 6rgaos estaduais de meio ambiente
para estabelecerem normas e procedimentos ao licenciamento ambiental do sistema de
coleta, transporte, acondicionamento ¢ disposi¢ao final dos residuos, nos estados e
municipios que optaram pela ndo incineragdo. Posteriormente, a Resolugdo CONAMA
n°® 005, de 05/08/1993, fundamentada nas diretrizes da resolugdo citada anteriormente,
estipula que os estabelecimentos prestadores de servico de saude e terminais de
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transporte devem elaborar o gerenciamento de seus residuos, considerando os aspectos
referentes a geragdo, segregacao, acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte,
tratamento e disposicdo final dos residuos. Esta resolu¢dao sofreu um processo de
aprimoramento e atualiza¢do, o qual originou a Resolugio CONAMA n° 283/2001,
publicada em 12/07/2001.

A Resolugdo CONAMA n° 283/2001 dispde especificamente sobre o tratamento
e destinacao final dos residuos de servigos de satide, ndo englobando mais os residuos
de terminais de transporte. Modifica o termo Plano de Gerenciamento de Residuos da
Satde para Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de Saude - PGRSS.
Impde responsabilidade aos estabelecimentos de satide em operagdo e aqueles a serem
implantados, para programarem o PGRSS.

Em 2003 foi promulgada a Resolucdo de Diretoria Colegiada, RDC ANVISA n°
33/2003, que dispde sobre o regulamento técnico para o gerenciamento de residuos de
servigos de saude. A resolugdo passou a considerar os riscos aos trabalhadores, a saude
e ao meio ambiente. A adogdo desta metodologia de andlise de risco da manipulagao
dos residuos gerou divergéncia com as orientagcdes estabelecidas pela Resolugdo
CONAMA n° 283/2001. Esta situacao levou os dois 6rgaos a buscarem a harmonizagao
das regulamentagdes. O entendimento foi alcangado com a revogagdo da RDC ANVISA
n°® 33/2003 e a publicacio da RDC ANVISA n° 306 (em dezembro de 2004), e da
Resolugdo CONAMA n° 358, em maio de 2005.

A Resolugado CONAMA n° 358/2005 trata do gerenciamento sob o prisma da
preservagdo dos recursos naturais e do meio ambiente. Promove a competéncia aos
orgdos ambientais estaduais e municipais para estabelecerem critérios para o
licenciamento ambiental dos sistemas de tratamento e destinagao final dos RSS.

A gestao desses residuos teve seu marco legal com a resolugao 358/2005
Conama onde estabelece defini¢des, classificacdo e procedimentos minimos para o seu
gerenciamento. Essa resolugao classificou os RSS:

Grupo A - engloba os componentes com possivel presenca de agentes
biologicos que, por suas caracteristicas de maior viruléncia ou concentracdo, podem
apresentar risco de infec¢do. Exemplos: placas e laminas de laboratorio, carcagas, pegas
anatomicas (membros), tecidos, bolsas transfusionais contendo sangue, dentre outras.

Grupo B - contém substancias quimicas que podem apresentar risco a saude
publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade e toxicidade. Exemplos: medicamentos apreendidos,
reagentes de laboratério, residuos contendo metais pesados, dentre outros.

Grupo C - quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que
contenham radionuclideos em quantidades superiores aos limites de eliminagao
especificados nas normas da Comissao Nacional de Energia Nuclear - CNEN, como,
por exemplo, servicos de medicina nuclear e radioterapia etc.

Grupo D - ndo apresentam risco biologico, quimico ou radiologico a satde ou
ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares. Ex: sobras de
alimentos e do preparo de alimentos, residuos das areas administrativas etc.

Grupo E - materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como laminas de
barbear, agulhas, ampolas de vidro, pontas diamantadas, laminas de bisturi, lancetas,
espatulas e outros similares.
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2.2. Responsabilidade pelos Residuos dos Servigos de Saude

Os estabelecimentos de servigos de saude sdo os responsaveis pelo correto
gerenciamento de todos os RSS por eles gerados, cabendo aos 6rgaos publicos, dentro
de suas competéncias, a gestdo, regulamentagdo e fiscalizagao.

A Constituicdo Federal, em seu artigo 30, estabelece como competéncia dos
municipios "organizar e prestar, diretamente ou sob o regime de concessdo ou
permissao, os servigos publicos de interesse local, incluido o de transporte coletivo que
tem carater essencial".

No que concerne aos aspectos de Biosseguranga e prevencdo de acidentes -
preservando a saude e o meio ambiente - compete a ANVISA, ao Ministério do Meio
Ambiente, ao SISNAMA, com apoio das Vigilancias Sanitarias dos Estados, dos
Municipios e do Distrito Federal, bem como aos 6rgios de meio ambiente regionais, de
limpeza urbana ¢ da Comissao Nacional de Energia Nuclear - CNEN: regulamentar o
correto gerenciamento dos RSS, orientar e fiscalizar o cumprimento desta
regulamentacao.

Fundamentadas nos principios de prevengdo, precaucdo e responsabiliza¢do do
gerador, a RDC ANVISA n° 306/2004, harmonizada com a Resolugdo CONAMA n°.
358/2005 estabeleceram e definiram a classificacdo, as competéncias e
responsabilidades, as regras e procedimentos para o gerenciamento dos RSS, desde a
geracdo até a disposi¢ao final.

3. OBJETIVOS
3.1. Objetivo Geral

Levantar a atual situagdo dos Residuos do Servico de Saude (RSS) do
Ambulatorio Médico e Odontoldgico do Instituto Federal da Paraiba — IFPB.

3.2. Objetivos Especificos

Classificar os Residuos la encontrados;

Caracteriza-los;

Observa-los em acondicionamento dentro e fora do Recinto;
Avaliar a Coleta e Transporte dos mesmos;

Certificar sobre o Tratamento e Disposi¢do Final desses;
Equiparar os itens segundo a legislacdo e os padrdes vigentes.

4. METODOLOGIA

Como qualquer trabalho, estudo e pesquisa de consisténcia e solidez, o presente
levantamento realizou observagdes in loco/in situ por parte de todos os membros do
grupo, visitas tais ocorridas nas datas 18, 19, 20 e 23 de abril de 2012, sempre pela
manha as 10h00min e vespertinamente as 13h30min e 16h15min, cada visitacao possuia
uma duragdo média de 45min e seguia os conformes do horario de funcionamento do
estabelecimento.

A cerca das idas ao local, muitas reflexdes foram feitas, formalmente registradas
em imagens (retratadas de maneira a serem sempre suficientemente nitidas, em foco e
coloridas, esbogando persistentemente a realidade do local), anotacdes (dados e
informacodes obtidas através de questionamentos levantados a partir da curiosidade de
todos do trabalho com a boa recep¢do dos vinculados ao ambulatério médico e
odontolégico) e ao preenchimento de um questiondrio semiaberto em um timbre de
serenidade (onde foram abordadas pessoas de total vinculo ao lugar, a exemplos de
estagiarios, estudantes pacientes e funciondrios do setor), visando a ter um melhor
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apanhado referente a atual situacao do recinto € o que os recursos humanos reconhecem,
entendem, pensam sobre os RSS (Residuos do Servigo de Saude) acola gerados.
O questionario citado segue abaixo.

Quadro 1. Formatagdo do modelo de questionario aplicado no trabalho.

1. O que vocé entende por residuos?

. Onde ha maior controle dos residuos por sua parte, em seu:
a) Lar  b) Trabalho c¢) Local de Estudo  d) Outros

3. Onde ha maior geragdo dos residuos por sua parte, em seu:

a) Lar  b) Trabalho c) Local de Estudo  d) Outros

4. Vocé acha que no ambulatério do IFPB ha um controle adequado a cerca dos
Residuos criados no setor? Por qué?

5. Qual a avaliagdo que vocé atribui a empresa prestadora do servico de
recolhimento dos residuos aqui gerados?

a) Excelente b) Normal ou bom c) H4 pontos a se melhorar d) Nao atende as
expectativas

6. Caso haja algum(ns) ponto(s) a se melhorar sobre os residuos gerados aqui no

ambulatorio, qual(is) seria(m)?

Fonte: Dados do trabalho.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

O panorama la encontrado foi satisfatorio em relacdo a segregacdo dos residuos
de acordo com sua classificacdo e caracterizagao, onde ha recipientes que respeitam as
medidas da RDC 306/2004 da ANVISA para residuos do servigo de saude,
especificados nos tipos “A” (Biologicos, a exemplos de gases, algodao, mascaras, luvas,
matrizes, tocas, hastes flexiveis com pontos de algodao e seringas de pléstico e/ou vidro
com presenga de saliva e sangue), “B” (Quimico, a exemplo de amalgama em residuos
ou capsulas, compostos de mercurio e prata), “D” (Residuos Comuns, sdo exemplos de
clips, papel, copos descartdveis plasticos, produtos de plasticos e etc) e “E”
(Perfurocortantes como exemplo, agulhas, bisturi e tubetes).

O acondicionamento dentro do local ¢ suficientemente positivo, pois atende os
padroes exigidos pela NBR 7500 da ABNT, entretanto o acondicionamento fora das
instalacdes do ambulatério, a coleta e o transporte dos RSS dos tipos “A”, “B” ¢ “E”
eventualmente sdo prejudicados devido ao delongar da prestacdo do servigo que ¢ de
responsabilidade de uma empresa privada, contratada pelo Instituto Federal da Paraiba,
ocorrendo o grande acumulo para uma unica bombona (recipiente diferenciado ao RSS),
que ¢ insuficiente a quantidade produzida.

A cerca do questiondrio as respostas refletiam alguma informagao timida, sem
muitas interpretacdes sobre os residuos, os entrevistados em grandissima parte
revelaram maior controle dentro do trabalho, maior geragdo dentro dos lares e
reconhece o esfor¢o da instituicdo sobre os residuos. A opinido sobre a empresa variou
entre existir a pontos a se melhorar e ndo atende as expectativas, melhorias aos residuos
se resumiram em conscientizagdo por parte dos vinculados e qualidade do servigo da
empresa para o [FPB.

6. CONCLUSAO
As obrigagdes por parte do Instituto Federal da Paraiba estdo dentro do
conforme exigidos em lei, CONAMA n° 358/2005, agora a prestadora contratada falha a
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cerca do acondicionamento fora do ambulatorio, pois uma bombona ndo atende a
demanda, necessidade exigida do setor, onde atualmente ndo estd funcionando em 60%
de sua capacidade, segundo um individuo vinculado explanou abertamente.

Por conseguinte a coleta e o transporte se comprometem ainda mais, agravado a
demora dos mesmos servicos, nao ha precisdo nas acdes que deveriam ser periodizadas
semanalmente, ocorrendo o excesso, comprometendo e expondo funciondrios da
empresa, do Instituto Federal e até os estudantes (ver figura abaixo):

Figura 1. Excesso de residuos dos srvigos de saudé. Fonte: Dados do Trabalho.
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