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RESUMO

Este artigo refere-se a logistica reversa e aos impactos ambientais causados pelo
descarte inadequado de medicamentos, onde se buscou discutir, verificar e incentivar a
implantacdo de logistica reversa nas farmacias localizadas na cidade de Caruaru-PE,
buscando os instrumentos legais que abordam o assunto em esfera nacional. A Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria criou um acordo setorial entre as farmacias e drogarias
visando o destino adequado dos medicamentos ap6s 0 seu uso. O artigo relata a
importancia de implantar a politica de logistica reversa de medicamentos vencidos ou
em desuso no pais, mais especificamente na cidade de Caruaru-PE. Associando a
educacdo ambiental como tentativa de mudancas de habitos, associadas a pesquisa de
campo e bibliografica sobre o assunto em questdo, esta pesquisa teve como resultado a
evolugdo da implantagdo da logistica reversa de medicamentos em farmécias e
drogarias, como a destinacdo adequada.

Palavras-chaves: Logistica Reversa; Medicamentos; Educacdo Ambiental.
INTRODUCAO

O Brasil € um dos maiores consumidores de medicamentos do mundo, estima-se
que pelo menos 20 % das sobras desses medicamentos seja langado no lixo domestico
ou na rede de esgoto sanitario. Por decorréncia do inadequado descarte destes
medicamentos, se tem detectado a presenca de farmacos nos solos e nas &guas,
ocasionando diversos problemas no ambiente. Cada grupo de medicamentos podem
causar diferentes alteracbes no meio ambiente, como exemplo, pode-se destacar as
modificagdes na biota aquatica e terrestre pelos antibioticos e as alteracfes no sistema
reprodutivo dos organismos aquaticos, como a feminilizacdo dos peixes machos pelos
estrégenos (FALQUETO e KLIGERMAN, 2013).

Com o crescimento da populacdo mundial, somado a evolugdo tecnoldgica e
industrial, houve consequentemente um aumento do consumo excessivo e da geracao de
residuos de diferentes tipos. Os medicamentos seguiram a mesma escala de
crescimento, devido a crescente procura de farmacos pela populacdo para obter bem
estar fisico e psiquico, gerando assim um nicho de mercado, estimulando aumentos
significativos na producdo e consumo de diferentes tipos de farmacos. O consumo
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exagerado de um produto tende a gerar, de forma exagerada, residuos, e estes devem ser
devidamente descartados, acondicionados e eliminados para ndo causar impactos
ambientais. Tornando assim de grande importancia a criagdo de uma logistica reversa,
com o intuito de diminuir os impactos causados pelos residuos de medicamentos, e
sendo impulsionado pela criacdo recente das legislacGes, com evidéncia para a Politica
Nacional de Residuos Sélidos - PNRS instituida pela Lei n® 12.305/10. Varias empresas
estdo adotando o processo da logistica reversa, com a finalidade de reaproveitar e
reciclar produtos e materiais, reduzindo custos e evitando a extragdo de novos recursos,
gerando um descarte menos agressivo ao meio ambiente, tornando-lhe ambientalmente
adequado (SILVA et al., 2014).

A Lei n° 12.305, de agosto de 2010, que institui a Politica Nacional de Residuos
Sélidos-PNRS, destaca instrumentos fundamentais para atender as exigéncias na
reducdo da geracdo de residuos e o manejo adequado dos residuos solidos; propde
praticas de consumo sustentavel para a diminuigdo dos principais problemas ambientais
e a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida util dos produtos, reaproveitando
0 que ainda tém um valor econdmico e pode ser reciclado e o destino adequado do que
ndo pode ser reutilizar. O decreto n® 7.404, de dezembro de 2010 regulamenta a lei
12.305/10, que define a logistica reversa como instrumento de desenvolvimento
econdémico e social caracterizado pelo conjunto de acdes, procedimentos e meios
destinados a viabilizacdo da coleta e restituicdo dos residuos solidos ao setor
empresarial, para seu reaproveitamento, em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou
outra destinacdo ambientalmente adequada (BRASIL, 2010).

O Brasil ndo dispbe de legislacdo especifica para o gerenciamento de residuos
solidos de medicamentos, o assunto é abordado em normas gerias ou especificas para
determinadas setores da cadeia produtiva farmacéutica, como a RDC n° 306, de
setembro de 2004, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitario-ANVISA, que
regulamenta o gerenciamento dos residuos solidos gerados nos servicos de saude- RSS,
como maneiras de preservacao a saude publica e ao meio ambiente, considerando que 0s
servicos de salde sdo os responsaveis pelo adequado gerenciamento do RSS por eles
gerado, atendendo as exigéncias desde sua geracdo até sua destinacéo final (BRASIL,
2004). A Resolucdo n° 358, de abril de 2005, do Conselho Nacional Meio Ambiente-
CONAMA, considera os principios da prevencao, da precaucdo, do poluidor pagador,
relativos ao tratamento e disposicao final dos residuos de servico de satde, aplicando-se
a todos os servigos relacionados com o atendimento a saude humana ou animal, de
acordo com essa resolucgdo, todos os geradores de servi¢os de saude devem, portanto,
elaborar 0 Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude - PGRSS
(BRASIL, 2005).

Apesar do baixo grau de conscientizacéo e instrucdo da populacéo, a educacgéo
ambiental é de grande importancia para que haja mudancas concretas relacionadas ao
descarte adequado dos medicamentos pela sociedade, principalmente por promover uma
acdo de conscientizacdo e percepcdo dos problemas ambientais que se expande
mundialmente. Torna-se necessaria uma gestéo ativa e eficiente dos residuos solidos de
medicamentos ou implantacdo da logistica reversa de medicamentos, que atenda tanto
hospitais e farmacias, quanto aos domicilios considerado o consumidor final. Uma
proposta da ANVISA (2010) é a implantacdo de um acordo setorial contemplando a
logistica reversa para 0s medicamentos vencidos ou ndo utilizados em todo o Pais.
Como aborda Neres e Oliveira (2013), é necessério rever as relagdes homem-meio nas
mais diversas dimensfes, sejam elas, econdmicas, sociais, culturais ou éticas. O
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conceito social abrange o comportamento ético e desenvolvimento econémico,
garantindo principalmente o bem da sociedade em geral, as responsabilidades sociais
das empresas devem ser uma extensdo da sociedade (RIBEIRO, 2006). A preservagédo
do meio ambiente deve esta associada ao crescimento e desenvolvimento econdmico,
como também, ao bem-estar social que por sua vez estd diretamente ligado com a
qualidade e condi¢des ambientais (CASTRO, 2006).

E importante ressaltar os problemas de contaminagdo ambiental que estdo
diretamente ligados ao descarte de medicamentos realizados de maneira errada, no
entanto este artigo possui 0 objetivo de fazer uma andlise da atual gestdo dos
medicamentos nas farméacias e drogarias localizadas no municipio de Caruaru-PE.

OBJETIVO

O artigo teve como objetivo verificar a evolucdo da logistica reversa dos
medicamentos nas farmacias e drogarias localizadas no municipio de Caruaru-PE, tendo
como base a legislacdo nacional de logistica reversa.

METODOLOGIA

O presente artigo foi desenvolvido a partir de uma pesquisa qualitativa-
quantitativa, realizado como trabalho de campo no municipio de Caruaru, localizado no
Agreste pernambucano, a 130 km da capital, Recife, Pernambuco. O municipio foi
escolhido para o estudo devido a sua grande relevancia econémica e social para a
regiao.

Foram entrevistadas 37 farmacias e drogarias, entre Outubro e Novembro de
2015 verificando principalmente a implantagdo de programas de destinacdo adequada
dos medicamentos. Através da pesquisa de campo, foi possivel analisar a situacéo atual
das farmécias e drogarias do municipio sobre o cumprimento das normativas existentes
relacionadas sobre o assunto. A metodologia utilizada tomou por base 0s aspectos e
condutas relacionados ao descarte e aderéncia as normas regulamentadoras através de
aplicacdo de um questionario constituido por oito questdes diretas e especificas (Tabela
1).
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Tabela 1. Perguntas do questionario aplicado na pesquisa.

Perguntas do Questionario

1. A empresa possui um programa de destinacdo correta dos residuos de
medicamentos; Se sim responda as questfes de 1 a 5, se ndo respondam as
questOes 6 a 8.

Com qual frequéncia é feita a coleta dos residuos.

Ha quanto tempo a empresa possui este programa.

4. Aempresa tem conhecimento do destino que é dado aos residuos pela empresa
que recolhe?

5. Existe na empresa atualmente algum tipo de divulgacdo para incentivar a
populagédo a participar do recolhimento dos medicamentos vencidos ou em
desuso?

6. A empresa pretende criar um programa de destinacdo correta dos residuos de
medicamentos?

wn

7. A empresa reconhece 0s impactos que os medicamentos causam na saldde dos
seres humanos e do meio ambiente

8. A empresa reconhece que de acordo com a Lei N° 12.305/10 dispde a
obrigatoriedade de farmacias e drogarias recebam os medicamentos vencidos
para o descarte

RESULTADO E DISCUSSAO

A Figura 1 refere-se ao quantitativo de empresas que responderam se possuem
ou ndo o programa de destinagdo correta dos residuos de medicamentos.

nao
51%

Figura 1. Quantitativo das empresas que possui ou ndo programa de destinagéo correta
dos residuos de medicamentos nas farmacias e drogarias da Cidade de Caruaru-PE que
respondeu ao questionario entre outubro e novembro do ano de 2015
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As empresas que j& possuiam o programa de destinacdo correta correspondem o
total de dezoito empresas, 49%. Entre elas nove ja possuem este programa a mais de dez
anos, e nove a pouco mais de um ano. Todas elas responderam que a coleta e feita
mensalmente por uma empresa responsavel. 55% das empresas com programa de
destinagdo afirmam conhecer o destino dado ao residuo, sendo este incinerado. Os 44%
restante ndo sabem o destino dado aos residuos medicamentos. Nenhuma destas
empresas possui nem um tipo programa de divulgacdo de recolhimento de remédios
voltado para que a populacdo devolva os medicamentos vencidos ou em desuso e, desta
forma, sejam descartados de maneira adequada.

As empresas que afirmaram néo dispor atualmente de um programa de descarte
adequado para 0s seus residuos, costumam descartar as sobras dos medicamentos no
lixo comum. No entanto, demostraram interesse em elaborar um programa que adeque o
descarte dos seus medicamentos, pois todas reconhecem 0s impactos que 0S
medicamentos descartados de maneira errada causam no meio ambiente e na saude da
populacdo. Todas responderam que pretendem se adequar 0 mais breve as normas do
acordo com a Lei N° 12.305/10 e pelo acordo setorial estabelecido pela ANVISA, onde
dispde as farmécias e drogarias assim como distribuidoras a responsabilidade
compartilhada e a destinacdo adequada de seus residuos.

CONCLUSOES

A logistica reversa para medicamentos vencidos e em desuso ainda é um tema
muito atual, sobretudo para a sociedade em geral, onde necessita especialmente de uma
informacao e divulgacdo adequada para saber o que fazer com esses produtos.

A partir da coleta de dados gerados foi possivel observar que a minoria das
farmécias segue a legislacdo e possuem um programa adequado de descarte correto, e
dessas uma parcela menor ainda sabem para onde vai e 0 que acontece com 0s residuos,
entretanto nenhuma das empresas entrevistadas demonstrou interesse em criar um
programa de divulgacdo e conscientizacdo da populagdo. Além disso, foi possivel
observar que as empresas que possuem o programa de destinacdo adequada recolhem
apenas seus proprios residuos, devido a maioria das farmacias e drogarias ndo se
sentirem na responsabilidade de criar um programa de recolhimento de medicamentos
da populacéo, pois a maior parte ndo possui nem para seu proprio residuo.

Mediante o0s resultados, pode-se observar que mais de 50% (19
estabelecimentos), ainda ndo se adequou as normas do PGRSS, apenas 49% (18
estabelecimentos) implantaram e cumprem o PGRSS, apesar da grande maioria ainda
estarem tentando se adequar as normas, o processo de adaptacao a logistica reversa pode
durar muito tempo para ser implantando corretamente, pois sua fungdo e importancia
sdo de principalmente amenizar 0s impactos ambientais causados pelo descarte
inadequado realizado pela populacéo.

Esta pesquisa teve como objetivo analisar o atual cenario das farmécias e
drogarias localizadas na cidade de Caruaru- PE em relacdo a logistica reversa, a fim de
despertar nas mesmas a importancia do descarte adequado dos seus residuos, por ser o
meio ambiente um bem de uso comum ndo s6 da populagdo do agreste nordestino mais
também da populacdo mundial, ndo cabendo sé ao poder pablico a sua preservacao.
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