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RESUMO

A exploracédo de produtos florestais ndo madeireiros (PFNM) tornou-se popular
como atividade promotora da melhoria da qualidade de vida e diminuicéo da pobreza de
comunidades florestais. Os estudos que abordam o papel dos PFNM salientam sua
importancia por servirem como redes de seguranca (safety nets) em momentos de crise.
Com base no contexto apresentado o presente estudo tem por objetivo avaliar se 0 uso
ou comércio dos PFNM servem como salvaguarda em momentos de crise, para as
unidades domésticas localizadas no Vale do Ribeira. Os resultados do trabalho
mostraram que, na regido, as familias ndo utilizam os PFNM como principal estratégia
para enfrentar as crises, somente em 4,46% das crises elas acessaram esses produtos.
Outro importante resultado encontrado nesse trabalho foi que as unidades domésticas
que venderam o palmito jugara correspondem aquelas que tiveram maior frequéncia de
crises, em média 5,2 contra 3,4 crises para aquelas unidades domésticas que nunca
venderam palmito jucara para enfrentar crises.

Palavras-chave: Produtos Florestais ndo Madeireiros (PFNM); Mata Atlantica; Safety
nets.

INTRODUCAO

Habitantes de &reas florestais e seus entornos, especialmente de regides em
desenvolvimento, sdo considerados como amplamente dependentes de produtos
florestais tanto para o préprio consumo como alimento, planta medicinal, ornamento e
matéria-prima para a construcdo de utensilios e ferramentas, quanto como fonte
principal ou complementar de renda monetéaria (BADULO et al., 2007; SHACKLETON
et al., 2011). Dentre os tipos de produtos florestais, argumenta-se em particular sobre a
importéncia dos produtos florestais ndo madeireiros (PFNM), ou seja, aqueles materiais
bioldgicos vegetais que ndo sdo madeira, tais como folhas, raizes, flores, frutas, resinas
e bambu, assim como produtos ou subprodutos animais como insetos, méis, aves e
peixes (SHACKLETON et al., 2011).

Dentre os beneficios proporcionados pela exploracdo dos PFNM, parte da
literatura argumenta que estes produtos contribuem para garantir a seguranca alimentar
e reduzir a vulnerabilidade de populagdes rurais pobres, especialmente nos momentos
de crise (YEMIRU et al., 2010; PATTANAYAK e SILLS, 2001). Habitantes de areas
rurais sdo consideradas muito vulneraveis a crises ou choques, ou seja, a eventos
geralmente inesperados que geram dificuldades econdmicas ou, para alguns autores,
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inclusive periodos mais previsiveis de problemas ou tendéncias mais gerais como
inflacdo monetaria (PAUMGARTEN, 2007). S&o, portanto, vulneraveis tanto a crises
denominadas de covariaveis, ou aquelas capazes de afetar todos em uma localidade
como eventos climaticos e flutuagbes no preco dos alimentos, como crises
idiossincraticos que afetam familias individualmente (mortes, doencas em familia, e
casos particulares de quebras de safra) (BORNER et al., 2012). A grande
vulnerabilidade deriva do fato que essas popula¢Ges ndo apenas tém menos meios para
enfrentar problemas, mas também dependem de atividades econémicas cujos retornos
sdo incertos e flutuantes. Com poucos acesso a mecanismos formais como empréstimos,
poupanga ou servicos de assisténcia publica para lidarem com as crises, familias rurais
de regibes em desenvolvimento criam estratégias de enfretamento para aumentar a
resiliéncia da familia, ou seja, amortecer as consequéncias de crises e aumentar a
capacidade em retornar a forma de vida habitual apés a ocorréncia de problemas
(PAUMGARTEN, 2006). As estratégias adotadas sao variadas e dependem do tipo e da
magnitude da crise, de caracteristicas domiciliares e de fatores contextuais (e.g., acesso
a recursos naturais ou ao mercado) (BORNER et al., 2012). Abarcam, todavia,
mecanismos informais como a diminui¢do do consumo, a procura de emprego fora da
atividade agricola, os empréstimos de amigos e parentes e, por fim, a venda de bens, da
producéo agricola ou de produtos florestais (DEBELA et al., 2012).

Muitos autores argumentam que, em momentos de crise, as familias rurais
habitantes de areas florestais tendem a depender muito dos recursos naturais em geral, e
dos PFNM em particular. Segundo essa visdo, os PFNM funcionariam como
salvaguarda ou redes de seguranca (safety nets), conceito que ndo possui definicdo
formal consensual, mas que é normalmente associado a bens que familias ou individuos
podem usar, ou usar mais intensamente em momentos de crises (SHACKLETON e
SHACKLETON, 2004; SHACKLETON, 2012). Independente do conceito adotado,
varios estudos argumentam que os PFNM exercem papel importante como redes de
seguranca (ANGELSEN e WUNDER, 2003; SUNDERLIN, 2005; BELCHER e
SCHRECKENBERG 2007). Essa dependéncia ocorreria, pois PFNM sdo recursos
frequentemente de acesso livre e, sendo assim, podem ser coletados e convertidos em
produtos comercializdveis em momentos de crise ou emergéncias (BADULO et al.,
2007). Nao obstante a popularidade dessa afirmacdo, existem poucas avaliages
empiricas que testam formalmente a hipdtese do efetivo papel desses produtos como
redes de seguranca (BRITES e MORSELLO, 2012). Ademais, 0s poucos estudos
existentes chegam a resultados contrastantes.

Por um lado, a maior parte das evidéncias confirma que os PFNM podem ser
mais acessados em momentos de crise, ou por familias mais vulneréaveis. Por exemplo,
na Africa do Sul em regi&o de savana, dois estudos mostraram que os PFNM servem a
tamponar flutuagdes de renda de familias mais vulnerdveis pela presenca de muitos
idosos, criancas ou pessoas doentes no domicilio (SHACKLETON e CAMPBELL,
2007), ou sdo acessados mais frequentemente por familias que enfrentam falta de
alimento, crises econémicas ou ambientais (SCHACKLETON e SCHACKLETON,
2004). Também em comunidade florestais de Honduras, McSweeney (2004) verificou
que as familias com maior probabilidade de venderem produtos florestais ou s&o
aquelas que enfrentam quebras de colheita, ou aquelas cujos membros haviam se ferido
ou ficado doentes por um longo periodo de tempo. Mesmo assim, a ajuda e 0s
empréstimos solicitados a familiares ou a amigos eram a principal forma de seguro
adotada pelos habitantes, muito embora algumas familias vendessem produtos florestais
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quando necessitavam de dinheiro. De forma similar, em estudo na Amazonia peruana,
observou-se que a forma mais comum de enfrentamento de choques envolvia a venda de
estoques alimentares e animais, assim como 0 acesso a rede social. Todavia, para crises
covariaveis comuns como enchentes, e especialmente em subgrupos mais pobres, o
acesso aos PFNM confirmou ser uma importante rede de seguranca (TAKASAKI et al.,
2004).

Em contraste ao menos parcial aos estudos que confirmam o papel dos recursos
florestais como redes de seguranga, estudo recente (BORNER et al., 2012), que abrange
um total de 8000 familias habitantes de areas florestais em 25 paises, concluiu que
acessar recursos florestais ndo € uma das estratégias mais comuns em termos globais.
Em resposta a crises idiosincraticas, as familias tendem a esgotar bens e poupancas,
enguanto que o confronto com crises covariaveis tende a reduzir o consumo. Mesmo
assim, o acesso a recursos florestais demonstrou ser importante em contextos
particulares, especialmente em localidades em que o0 acesso a terra ndo é concentrado e,
provavelmente, nos locais onde existem recursos de alto valor em altas densidades,
conhecimento local sobre os produtos e demanda de mercado.

Apesar da grande abrangéncia geografica deste Gltimo estudo, ndo foram
incluidas areas de estudo na Mata Atléntica, assim como ndo foram identificadas
avaliacbes empiricas similares para a regido em outros estudos. A despeito dessa
auséncia, alguns autores sugerem que comunidades tradicionais e 0S pegquenos
produtores rurais da regido tém na exploracdo de recursos florestais uma importante
fonte de renda complementar, a qual serve, muitas vezes, como uma “poupanca verde”
acessada em momentos de necessidade (SIMOES e LINO, 2003). Ou seja,
possivelmente na Mata Atlantica os recursos florestais poderiam funcionar como redes
de seguranca, ainda que o conceito de redes de seguranca ndo seja adotado. Assim, se
levarmos em conta as conclusdes do trabalho de Borner et al. (2012), esperariamos
encontrar maior dependéncia em regides onde 0 acesso a terra € garantido, assim como
a exploracdo de produtos florestais é estimulada. Sup6em-se, portanto, que areas que
concentrem essas caracteristicas, como as Reservas Extrativistas e Reservas de
Desenvolvimento Sustentado, tenderiam a ser localidades que favorecessem o papel dos
PFNM como redes de seguranca.

Este artigo tem, portanto, o objetivo de avaliar se os produtos florestais
funcionam como redes de seguranca para familias rurais habitantes da Mata Atlantica,
em particular, da Reserva de Desevolvimento Sustentado Barreiro Anhemas. Essas
informacdes sdo importantes em termos tedricos, pois expandem o conhecimento atual
para regido em que inexistem estudos similares. Permitem, outrossim, tambem avaliar a
influéncia de fatores contextuais, como da familia e da localidade na resposta a choques,
incorporados em um pequeno numero de estudos (SUNDERLIN et al., 2005). Esses
fatores auxiliam a entender se, quando e como diferentes formas de manifestacdo dessas
crises impulsionam o acesso aos PFNM (PAUMGARTEN, 2007). Em termos
pragmaéticos, as informacgdes também sdo relevantes, pois se a importancia desses
produtos para as populacfes locais for pequena, entdo o incentivo para a manutencgéo
das florestas em pé serd provavelmente menor, dificultando a gestdo de areas
protegidas.
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METODOLOGIA

O estudo foi realizado na Reserva de Desenvolvimento Sustentavel (RDS)
Barreiro Anhemas, Vale do Ribeira, em regido que concentra 0S maiores remanescentes
de Mata Atlantica de Sao Paulo e do Brasil, devido a grande quantidade de Unidades de
Conservagdo com multiplos graus de restricdo existentes. No total existem 24 unidades
de conservacgdo na regido e, sO na porcao paulista, essas unidades correspondem a 61%
do territorio do Vale (ISA, 1998). A RDS Barreiro-Anhemas foi criada pela Lei n°
12.810, de 21 de fevereiro de 2000, possui uma area de 2.175,07 ha e fica localizada a 8
km por estrada do municipio de Barra do Turvo (Figura 1). Abriga uma populacdo de
77 familias, caracterizada predominantemente por moradores tradicionais (86%), que
habitam a regido desde antes da criagdo no ano de 1969, do Parque Estadual
Jacupiranga. Os outros 14% sdo de pequenos agricultores vindos de Minas e Parana
(BIM, 2012). Sua cobertura florestal é composta por floresta ombréfila densa em varios
estagios sucessionais, totalizando 25,8% da area (BIM, 2012). As principais atividades
econdmicas desenvolvidas pelas familias habitantes da RDS sdo a pecuéria, roga de
subsisténcia, criacdo de animais domesticos de pequeno porte e agricultura familiar.
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Figura 1. Mapa de localizacdo da area de estudo, Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel Barreiro-Anhemas.

Amostragem

A unidade amostral adotada para a coleta de dados foi a unidade doméstica
(household), definida aqui como um grupo de pessoas que co-habitam um mesmo
espaco (casa, parte de casa, conjunto de casas ou area), dividem o consumo e alocam
um conjunto comum de recursos, incluindo o trabalho, para garantir sua reproducéo
material e social (SCHMINK, 1984).
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As informacdes obtidas foram baseadas em dados empiricos coletados em
campo com 40 unidades domésticas de duas comunidades, Barreiro e Anhemas,
pertencentes & RDS Barreiro Anhemas. As unidades domésticas foram selecionadas
através da amostragem por conveniéncia. Em nosso caso, todavia, esta forma de
amostragem foi a Unica viavel, pela inexisténcia de dados censitarios da Reserva que
permitissem utilizar procedimentos de aleatorizacdo. Mesmo assim, como as analises
estdo baseadas em procedimentos essencialmente descritivos e como nada leva a crer
que a amostra adotada difere substancialmente do restante das populagdes das
comunidades, cremos que os resultados sdo muito provavelmente generalizaveis para o
restante da populagéo da Reserva.

Técnicas de coleta de dados

Para a coleta, foi adotado o meétodo de survey, caracterizado como uma
abordagem estruturada de levantamento de dados, que consiste em completar matrizes
de dados das caracteristicas de cada unidade doméstica, possibilitando a organizacéao e
analise dos dados (FOWLER, 1993). No presente estudo, a técnica utilizada foi a de
questionario estruturado com 34 perguntas fechadas (i.e., multipla escolha), aplicado
por meio de entrevistas aos adultos, ou seja, todos os individuos com 15 anos ou mais
das unidades domesticas da amostra. Os adultos entrevistados foram 0s responsaveis
pela casa ou chefes de familia (auto-determinados), podendo ser tanto um homem
quanto uma mulher. Estes chefes das unidades domesticas foram indagados sobre a
frequéncia com que sofreram crises nos Gltimos doze meses, bem como qual o valor em
reais perdido nas ocasifes. Por fim, os questionarios incluiram aspectos contextuais,
como o tempo de residéncia, nivel educacional, distancia da residéncia a floresta, os
quais poderiam influenciar o grau de dependéncia ou estratégia de resposta frente a
crises.

Para avaliar se 0 uso ou comércio de PFNM servem como salvaguarda, os dados
levantados foram: (i) tipos de crises enfrentadas no periodo de tempo de um ano; (ii) o
impacto da crise (e.g., valor perdido em reais); (iii) o tipo de resposta adotada pela
unidade domeéstica (e.g., acessar fontes formais de crédito, recorrer a familiares) para
cada tipo de crise (e.g., secas, inundagOes, aumento inesperado no preco de alimentos
basicos, morte de algum familiar). Com relacdo as crises, 0s entrevistados foram
questionados sobre quais destas (e.g., crise natural e econdémica) foram enfrentadas nos
ultimos doze meses anteriores a entrevista. Para isso, 0s tipos de crises foram sugeridas
ao entrevistado de uma lista ja estabelecida previamente pelos pesquisadores no pré-
teste. Caso o entrevistado respondesse ter enfrentado determinada crise, a pergunta
seguinte avaliava qual o valor em reais perdido em sua decorréncia.

Foram também levantados dados censitarios das unidades domesticas e
caracteristicas de seus integrantes adultos como: (i) nome; (ii) sexo; (iii) grau de
escolaridade de todos individuos da unidade domeéstica; (iv) idade; (v) tempo de
residéncia na comunidade; (vi) tempo de residéncia em Barra do Turvo; (vii) tempo de
residéncia na propria casa, (viii) nivel de escolaridade dos membros da unidade
doméstica; (ix) numero de homens adultos; (x) numero de mulheres adultas e (xi)
numero de criangas.
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Analise de Dados

Os procedimentos de analise estdo baseados em técnicas de estatistica descritiva,
ou seja, métodos para organizar, representar e descrever o0 comportamento das variaveis.
Estas variaveis sdo tanto o produto direto de perguntas dos questionarios, quanto
compilacdo e sistematizacdo de informacdes para geracdo de novas variaveis. Além de
diversos tipos de graficos, sdo apresentadas medidas de tendéncia central (média) e de
dispersdo (desvio padrdo) que resumem a distribuicdo das variaveis, além de teste
bivariado (teste t) para comparar médias em dois subgrupos. Para a geracdo das
variaveis e estatisticas foi utilizado o pacote estatistico Stata® 10.0.

RESULTADOS

As unidades domesticas enfrentaram, em média, quatro crises, embora essa
frequéncia tenha variado de zero a oito crises no periodo de doze meses. Essas crises
foram tanto de natureza idiossincratica como covariavel, sendo a primeira mais comum.
Em media, as unidades domésticas enfrentaram 2,6 crises idiossincraticas, existindo
tanto familias que ndo enfrentaram nenhuma crise, como familias que enfrentaram cinco
crises no periodo. Para as crises covariaveis, a média de ocorréncia foi de 1,2 crises,
variando entre zero a trés crises.

A crise covaridvel (Figura 2a) mais comum nos Ultimos doze meses foi o
aumento de preco dos alimentos e bens necessarios, citada pela quase totalidade das
unidades domésticas (92,5%). Outras crises covariaveis foram mais raras, como
problemas causados pela seca, que atingiram 20% das familias e, em contraste, crises
devidas as chuvas que afetaram 7,5% das unidades domésticas. Outra crise climatica, a
geada, ndo atingiu nenhuma das unidades domésticas no periodo.

No caso das crises idiossincraticas (Figura 2b), as duas mais comuns nos Gltimos
dozes meses foram o gasto de dinheiro com a compra de remédios, fator enfrentado por
pouco mais da metade das unidades domésticas (57,5%). Logo a seguir, houve a perda
de algum animal de criacdo, mais comumente galinhas, bois e vacas, também enfrentada
por cerca de metade das familias (52,5%). Em terceiro lugar em frequéncia esta a
diminuicdo da renda, enfrentada por cerca de um terco das familias (32,5%). Por fim,
nenhuma unidade domeéstica teve gastos com veldrios, ou falecimento de familiares no
periodo.
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Figura 2. Frequéncia de tipos de crises covariaveis e idiossincraticas sofridas pelas
unidades domeésticas.

Em geral, as crises estdo associadas a gastos monetarios. Apesar disso, somente
65% das familias souberam estimar o valor perdido em reais. Daquelas unidades
domeésticas que souberam indicar (n=26), em média, a perda foi de R$ 1.342,00 reais,
muito embora este valor tenha variado de zero a R$ 4.100 perdidos no total das crises
enfrentadas por uma unidade domeéstica no periodo.

Quando as unidades domésticas enfrentam as crises, elas adotam estratégias para
supera-las (Figura 3). Dessa forma elas podem tanto ndo fazer nada, como utilizar
diversas estratégias. Nesse sentido, em 32,34% das crises as familias diminuiram o
consumo domeéstico, ou seja, deixaram de comprar tanto comida, quanto bens materiais.
Em segundo lugar, com 27,5% das crises, vém as solugdes baseadas na agropecuaria, ou
seja, a soma de trés diferentes estratégias possiveis que foram: trabalhar mais tempo na
roga, vender a colheita e vender animais de criagdo. Dentre estas, a estratégia mais
comum foi trabalhar mais tempo na roca, adotada em 17,10% das crises. A terceira
estratégia mais frequente (24,53% das crises) foi ndo fazer nada. Quanto aos PFNM,
apenas em 4,46% das crises as unidades domésticas os venderam para enfrenta-las. E
importante ressaltar que, nestes casos, a coleta de palmito foi importante. Em media,
quem teve mais crises coletou palmito com maior frequéncia, e esta diferenca é
estatisticamente significativa ao nivel de 95% (t= -3.02; p=0,004, g..=38). Ou seja,
enquanto aqueles que nunca coletaram palmito tiveram, em meédia, 3,4 crises
(D.P.=0,27; n=30), aqueles que coletaram palmito enfrentaram, em média, 5,2 crises
(D.P.=0,57, n=10).
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Figura 3. Frequéncia dos tipos de estratégias de enfrentamento adotados pelas unidades
domésticas frente as crises.

DISCUSSAO

O importante resultado deste estudo refere-se ao papel de salvaguarda que os
PFNMs podem ter. As evidéncias mostraram que, contrario ao esperado, as familias ndo
tém nos PFNM uma estratégia importante para superar as crises sofridas, mesmo
considerando que estes produtos sdo de uso comum para todos e cuja coleta nédo
necessita de habilidades especiais (APPASAMY, 1993). Dentre todas as estratégias de
salvaguarda utilizadas, vender PFNM apareceu somente em sexto lugar em frequéncia
de adocéo pelas familias que enfrentaram crises. Este resultado, todavia, concorda com
evidéncias mais recentes da literatura. Embora inicialmente a literatura apresentasse que
0s PFNM eram usados como estratégias de enfrentamento (GUNATILAKE et al.,
1993), alguns estudos mais recentes, com um grande ndmero de grupos em diferentes
regides do mundo, no entanto, ndo incluiram a Mata Atléntica, concluiram que 0s
PFNM ndo sdo usados como estratégia de enfrentamento pelas familias rurais
(PAUMGARTEN, 2007; BORNER et al, 2012). Pelo contrério, as estratégias mais
comuns sao gastar bens duraveis e financeiros, e diminuir o consumo (BORNER et al,
2012). O resultado desse estudo confere em parte com o resultado do presente estudo,
pois a estrategia mais comum utilizada pelas familias também foi a diminuicdo do
consumo, embora vender bens tenha aparecido apenas no oitavo lugar.

O ultimo e, possivelmente, o resultado mais importante deste estudo refere-se ao
palmito jucara (Euterpe edulis Mart.). Neste sentido, ha dois resultados importantes.
Primeiro, foi observada alta frequéncia de coleta. Este resultado foi inesperado porque
sua exploracdo, para fins de subsisténcia e comercializagdo, so é permitida desde que o
Departamento Estadual de Protecdo de Recursos Naturais (DEPRN) autorize, além da
necessidade de apresentar um Plano de Manejo Sustentado para a exploracdo da
palmeira (Resolucdo SMA n° 16/1994). Pela exploracdo ser proibida, esperava-se,
portanto, que os habitantes ndo respondessem por receio de serem denunciados,
especialmente considerando que, atualmente, o extrativismo clandestino do palmito
jucara € um dos principais conflitos na gestdo de areas protegidas da regido (OLIVEIRA
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JUNIOR et al., 2010). E provavel, portanto, que muitas familias ndo tenham reportado a
extracdo e, portanto, a frequéncia de coleta do palmito jucara tenha sido subestimada.

O segundo resultado importante em relacdo ao palmito refere-se ao seu papel
como salvaguarda. As evidéncias mostraram que as unidades domésticas que, em
média, coletaram o palmito jucara mais frequentemente foram também aquelas que
sofreram mais crises. Existem, portanto, indicios de que o palmito jucara seja um
PFNM acessado como salvaguarda em momentos de crise, razdo que explicaria sua
coleta apesar dos riscos associados a ilegalidade da acdo. Uma possivel explicagdo para
as familias coletarem palmito, mas ndo outros produtos permitidos, é que o palmito tem
mercado garantido, embora o pre¢o ndo seja tdo alto. Segundo as familias entrevistadas,
0 preco para venda de cada cabeca de palmito varia entre R$5 e R$10. Por outro lado,
existem outros produtos florestais da Mata Atlantica que tem mercado reconhecido,
como € o caso da piacava (Attalea funifera Martius), embora seja encontrada no litoral
da Bahia, o xaxim (Dicksonia sellowiana Hook) encontrado no estado de Santa Catarina
e a araucdria (Araucéria angustifolia Bertol.) Kuntze encontrada nos estados do Parana,
Santa Catarina e Rio Grande do Sul embora ocorram também, mas em menor
quantidade nos estados do Rio de Janeiro, Minas Gerais e S&o Paulo (SIMOES e LINO,
2003).

CONCLUSOES

A hipotese deste estudo, ou seja, que as unidades domésticas acessam 0s PFNM
como uma forma de salvaguarda em momentos de crise foi refutada. Os resultados
mostraram que a principal estratégia adotada foi a agricola que aquela de uso dos
PENM.

O presente estudo contribuiu em termos cientificos, pois apresentou evidéncias
baseadas em dados primarios sobre a exploracdo dos PFNM na Mata Atlantica, ainda
raras. Estes resultados permitem embasar a discussao tanto cientifica, como pragmatica
sobre a viabilidade de utilizar os produtos florestais da Mata Atlantica como forma de
incentivar a manutencao da floresta em pé, como proposto por autores para as florestas
tropicais (SHANLEY et al, 2006).

Por fim, o terceiro resultado que merece mais estudos é aquele relativo ao
palmito jucara. Neste sentido, ficou evidente que as familias da regido ainda continuam
a extrair o palmito, mesmo sendo proibido. Ha também indicios fortes de que, a0 menos
nas comunidades da RDS estudada, as familias coletam o palmito, sobretudo em
momentos de crise. Sendo assim, seria importante que o assunto fosse mais bem
elucidado, tanto no local como em outras localidades, para entender se realmente a
extracdo do palmito ocorre mais em momentos de dificuldade, ou se essa € uma
atividade recorrente no dia a dia da populacéo.
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