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RESUMO

Os agentes quimicos, de forma especifica, fumos metalicos, presentes nas
atividades realizadas por profissionais que lidam com solda, provocam danos a saude do
trabalhador, tendo como consequéncia o afastamento temporario ou permanente do
profissional, acarretando em perdas produtivas para empresa. O estudo teve como
objetivo buscar conceitos baseados em pressupostos teoricos sobre fumos metalicos,
assim como, as implicagfes provenientes a exposi¢do, no qual, foi discutido sobre
medidas preventivas a serem implantadas para a minimizacdo, neutralizacdo ou
eliminacdo de tal agente. De acordo com o estudo, percebeu-se a gravidade da
exposicéo do trabalhador a agente quimico encontrado na fundicdo de pecas metalicas,
proporcionando o surgimento de doengas ocupacionais ou incapacidade ao trabalhador
em exercer suas atividades.

Diante deste estudo notou-se a falta de materiais e divulgagdes sobre este agravo
a saude laboral observando também, a necessidade do profissional Tecndlogo em
Seguranca no Trabalho para a investigacdo e transmisséo de informacdes sobre medidas
preventivas e corretivas que adeque o ambiente laboral ao grau de insalubridade
permitido pela Norma Regulamentadora n° 15, proporcionando o bem-estar do
trabalhador em sua atividade profissional.

Palavras-chave: Agentes Quimicos; Soldador; Saude do Trabalhador.
INTRODUCAO

Os riscos no ambiente profissional estdo presentes nas mais variadas atividades
exercidas pelo homem, podendo ser classificados como fisico, quimico, bioldgico,
ergondmico e de acidente ou mecanico. Cada risco possui sua maneira distinta em
oferecer dano a integridade fisica e/ou psiquica do trabalhador, interferindo na vida
profissional, social e familiar. A presenca dos riscos ocupacionais existentes no
ambiente laboral deve ser minimizada, neutralizada ou até mesmo suprimida, caso seja
possivel. Cabe ao empregador adotar medidas de cunho prevencionista para dificultar a
incidéncia de acidentes e doencas ocupacionais no ambiente de trabalho.

Diante dos riscos existentes nas atividades laborais desenvolvidas em industrias
de metal, usinagem, serralharias, mecanicas, etc., envolvendo profissionais que lidam
com solda, sendo uma atividade de suma importancia no processo de soldagem
metalica, surgiu a necessidade de elaborar uma pesquisa voltada ao estudo de medidas
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de prevencdo sobre o fumos metalicos (agente quimico gerado atraves da fundicdo do
metal, que contribui para o surgimento de doencas do trabalho em decorréncia da
exposicao).

Pinto et al. (2011) assim como a Norma Regulamentadora n°® 15 - Atividades
Insalubres, mostra que, os agentes quimicos sdo substancias, compostos ou produtos
gue possam penetrar no organismo pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos,
névoas, neblinas, gases ou vapores [...], possam ter contato ou ser absorvido pelo
organismo através da pele ou por ingestdo. Além da producdo de fumos que é tipico de
atividades desenvolvidas em serralharias, é notdrio a presenca de poeira metalica, sendo
gerada através da serragem dos ferros. Saliba (2013) define fumos como particulas
solidas resultantes da condensacdo de vapores ou de uma reacdo quimica, geralmente
apos a volatilizagdo de metais fundidos. Enquanto que poeiras sdo particulas solidas
produzidas por ruptura mecanica de um sélido.

O risco quimico é um vildo que faz parte do cotidiano dos soldadores ao
realizarem atividades com equipamentos de solda, onde a fundicdo do metal
proporcionard a formacao de fumos, podendo ser inalado pelo trabalhador, acarretando
em danos a salde, caso ndo seja adotado nenhuma medida de prevencao.

Para que haja prevencdo dos riscos inerentes as atividades desenvolvidas no
ambiente laboral, ha necessidade do profissional ter conhecimento de todo processo no
qual esta envolvido, como forma de minimizar as possibilidades de a¢do do risco ao
qual esta exposto. O ambiente de trabalho devera passar por uma avaliacdo, como forma
de identificar os riscos ocupacionais existentes, que podem comprometer a salde do
empregado.

Tendo em vista a importancia do ambiente laboral saudavel para o colaborador,
é de grande valia a elaboracdo de pesquisas académicas sobre risco quimico, atentando
para forma em que o profissional se previne dos agentes quimicos provenientes da
profissdo, buscando ainda, investigar sobre as consequéncias decorrentes da exposi¢éo
ao fumo metalico inalado pelo trabalhador.

OBJETIVO

Realizar uma analise desse agente que oferece dano a saude do trabalhador,
produzido em decorréncia da atividade realizada por soldadores em usinas, serralharias,
mecanicas, mostrando as implicacdes a salde decorrentes da exposicdo, e propondo
medidas preventivas que podem ser adotadas, tendo como base pressupostos tedricos
que sao de fundamental importancia para tal pesquisa.

MATERIAIS E METODOS

Para a concretizacdo desse estudo, foi realizado levantamento bibliografico
descritivo como forma de fundamentar a pesquisa, utilizando argumentos de
reconhecidos teoricos que tratam sobre a tematica estudada. Houve a necessidade de
utilizar informag@es relevantes existentes em revistas impressas voltadas para Saude e
Seguranca do Trabalhador como a "Revista Protecdo”. Além dos pressupostos tedricos
arrecadados na biblioteca do curso de Tecnologia e Seguranca no Trabalho, IFPB -
Campus Patos, que serviram como base de pesquisa, utilizou-se também enderecos
eletronicos que complementaram a anélise.
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O estudo busca analisar os agentes quimicos, mais especificamente o fumo
metalico encontrado em processos de soldagens realizados em usina, serralharias e
mecanicas, assim como, 0s impactos causados por esse agente em decorréncia da
exposicdo, abordando medidas preventivas que podem ser postas em pratica para a
minimizacao ou neutralizacdo desse risco.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Como foi visto na parte introdutoria desse trabalho, s@o varios os agentes
classificados como risco quimico. Dentre esses agentes, sera discutido sobre o fumo
metalico, caracteristico das atividades realizadas por profissionais que atuam com
equipamentos de solda.

Os fumos gerados através das atividades realizadas pela fundicdo de metal séo
definidos por Saliba (2013), como particulas solidas provenientes da condensagdo de
vapores ou de uma reacdo quimica, que acontece ap0s a volatilizacdo de metais
fundidos. Essa reacdo permanece suspensa no ar de forma visivel por algum tempo,
passando a ser disseminada no ambiente laboral, sendo inalada pelo trabalhador por
possuirem particulas menores que 0,5 micrometros, e consequentemente acarretando em
dano sua saude, por atuar como substancia toxica. Os fumos séo encontrados através da
vaporizagdo de metais como: cobre, ferro, manganés, zinco, metais necessarios em
trabalhos realizados em soldagens.

Figura 1. Soldador, fator de risco poeira metalica. Fonte: Dominio Publico.

O processo de soldagem (Figura 1), realizado para reparos ou produgdo de
algum equipamento, depende muito da utilizacdo do eletrodo revestido, sendo a
soldagem realizada pelo trabalhador de forma manual. Existe no mercado alguns tipos
de soldagem que possuem vantagens e desvantagens na execucdo da atividade. Uma das
vantagens € a elevagdo da produtividade ao ganhar tempo no processo, por exemplo, 0
uso da soldagem por arame tubular. O aproveitamento do tempo acontece por néo
precisar realizar a troca do eletrodo. Em contra partida, a grande desvantagem
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caracteriza-se pela elevacdo da producdo de fumos que sera disseminado no ambiente
afetando a satde do colaborador.

Além da soldagem realizada por arame tubular, visto na Figura 1, podemos
encontrar no mercado VArios tipos de soldagens. Outro tipo predominante de liberacéo
de fumos metalicos é a soldagem MIG/MAG, soldagem feita com gas de prote¢cdo, mais
comuns argdnio ou hélio, por ser versatil e agil, sendo bastante utilizada em atividades
realizadas nas industrias, serralharias e manutencao de equipamentos.

A exposi¢do ao fumo de solda pode provocar sérios problemas a salde do
trabalhador, quando ndo ha prevencdo adequada. Spinelli (2006) relata que, 0s riscos
ndo sdo sO de doencas, mas também de morte no caso das atmosferas deficientes de
oxigénio e/ou inflamaveis de misturas de gases, vapores e aerodispersoides no ar [...].

A Tabela 1, mostra um levantamento realizado pela previdéncia social, que foi
divulgado em fevereiro de 2013, referente ao beneficio auxilio-doenca ocorrido no ano
de 2012. Os beneficios sdo provenientes da exposicdo dos empregados que realizam
atividades de usinagem, solda, tratamento e revestimento em metais. O sitio eletrénico
da previdéncia social elenca varias doengas decorrentes da exposicdo do colaborador a
agentes causadores de disfuncdo a saude. Sendo que das varias doengas responsaveis
pelo afastamento, quatro chamaram mais atencao:

Tabela 1. Dados da previdéncia social, casos de acidentes e doencas do trabalho nos
servigcos com solda, referentes a 2012. Fonte: Previdéncia social, 2013.

PREVIDENCIA SOCIAL 2012

CNAE: 25.39-0 Lesdes, Doenca do Doenca do Doengas TOTAL
envenenamento  sistema aparelho do
e algumas osteomuscular  circulatério  aparelho
outras e do tecido digestivo
consequéncias  conjuntivo
de causas
externas.
Servicos de
usinagem, solda, 36 25 9 9 79
tratamento e
revestimento em
metais

As informacdes sobre doengas do trabalho referenciadas na tabela 01, mostram a
ocorréncia de trabalhadores afetados por doencas, proveniente da atividade realizada no
ano de 2012. Observa-se que a maior incidéncia de profissionais beneficiados s&o os
que sofreram lesdes, envenenamento e outras consequéncias de causas externas, sendo
28,44% beneficiados. Em seguida podemos observar que 19,75% sofrerem problemas
com doenca do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo. Absolve-se também dos
dados de 7,11% beneficiados por doenga do aparelho circulatério e 7,11% por doenca
do aparelho digestivo.

Os beneficios auxilios-doenca divulgados pela previdéncia sdo apenas dos
acidentes que acontecem e sdo registrados pelo Cadastro de Acidentes de Trabalho -
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CAT, pois existem casos que ndo chegam ao conhecimento da esfera publica,
dificultando a divulgacéo de dados concretos.

A Tabela 1, mostra os registros de acidentes e doencas ocupacionais feitos
através CAT, um cadastro fundamental para que o trabalhador possa ter a concessédo de
beneficios pela Previdéncia Social em caso de lesdes com afastamento de servico.

J& 0 Anuério Brasileiro da Revista Protecdo (2014), traz dados quantitativos
quanto ao risco nos acometimentos de acidentes de trabalho e desenvolvimento de
doencas laborais. A Figura 02, representada pelo mapa brasileiro, mostra um total de
14.955 casos das diversas doencas por situacdo de registro em 2012.

_ 2.050 acometidos
'Y NORDESTE

731 acometidos

OESTE

SUL 2.359 acometidos

Figura 2. Trabalhadores acometidos por doencas do trabalho. Fonte: Anuério, Revista
Protecéo, 2014.

As informagoes relacionadas no mapa se referem de forma geral a quantidade de
trabalhadores afetados por varias doencas, independente do tipo de atividade exercida.
Dessa forma, os dados do Anuario Brasileiro da Revista Prote¢do relacionados na figura
2, mostra que os empregados mais afetados pelas doencas do trabalho em 2012 sdo os
pertencentes a regido sudeste com 9.048 casos. Em seguida temos os colaboradores da
regido sul com 2.359 incidéncia de doencas provenientes do trabalho, e na regido
nordeste foram registrados 2.045 doengas do trabalho.

Nota-se que a regido sudeste é a mais afetada em razdo do grandioso nimero de
indUstrias existente. E se ha este assustador nimero para doencas laborais nestas estdo
inclusas as desenvolvidas pela poeira dos fumos metalicos.

Acidentes e doencas ocupacionais surgem todos os dias no pais, e muitos ndo
sdo registrados. A abertura do Comunicado de Acidente de Trabalho - CAT, é de grande
importancia para se ter um controle dos riscos inerentes as atividades laborais, como
forma de estudar medidas que possam controlar os riscos causadores de dano a satde do
trabalhador.

O profissional que exerce trabalhos com solda, estdo expostos ao fumo metalico,
tipico da atividade. Além de adquirirem doencas que foram elencadas na tabela 01,
podem desenvolver também a siderose. Segundo Moraes (2010), a siderose é uma
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pneumoconiose ndo fribrogénica, pois € tipica da exposi¢do ocupacional ao ferro como
a manipulagdo de esmeril, fabricacdo de aco, fundicdo de ferro, e em processos de
soldagem.

O agravo a saude do trabalhador exposto a fumo metalico acontece devido a
inalacdo. Moraes (2010), relata que o quadro radiolégico na siderose apresenta
microondulagdes difusas bilaterais, de forma semelhante a silicose. O ¢xido de ferro é
acumulado de forma intensa nos bronquiolos e em pequenos vasos pulmonares.

Sabendo das consequéncia acarretadas pela exposi¢do a substancias quimicas
danosas ao ser humano, ha necessidade da adocdo de medidas de cunho prevencionista.
E necessario que todo ambiente laboral, seja avaliado detectando os riscos existente,
como forma de buscar medidas preventivas a serem aplicadas, para diminuir as chances
de adoecimento do trabalhador. A aplicabilidade da prevencdo tem como objetivo
minimizar, neutralizar ou eliminar os agentes danosos, causadores de doencas, acidentes
e até a morte do profissional.

Em termos de Salde e Seguranca no trabalho, € notdrio a presenca de trés
medidas a serem adotadas, como forma de atenuar 0s riscos provenientes da atividade
laboral. 1 - Administrativa, reducdo do tempo de exposi¢édo, inovagdo dos equipamentos
(ferramentas) proporcionando salde e seguranca ao trabalhador ou até mesmo
proporcionar a realizacao da atividade numa area com ventilacdo natural disseminando
de forma répida o fumo gerado no local de trabalho. 2- Coletiva, que por sua vez
contemplard a seguranca de um conjunto de trabalhadores. Essa medida pode ser a
implementacdo de exaustores/insufladores que sdo bastante utilizados em espagos
confinados, onde ha concentracdo de substancias toxicas. Persistindo a presenca do
risco, 3 - O fornecimento e utilizacdo de equipamento de protecdo individual coerente a
atividade. Segundo, Super Guia de Protecdo (n° 15, 2013), a protecdo respiratoria
indicada para atividade com presenca de poeiras, névoas e fumos metélicos em
concentracdo de até 10 vezes o LE € a peca semifacial filtrante PFF2.

Outro fator importante, para as praticas em saude e seguranca no trabalho séo os
treinamentos e a divulgacdo de informaces, para que antes de se pensar em medidas
corretivas 0 risco se torne cada vez mais inexistente por meio da prevencéo.

CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista a pesquisa realizada sobre fumo metalico envolvendo
profissionais que trabalham com solda, é evidente que esse agente é resultado da
atividade realizada por trabalhadores na fundicdo de metal, acarretando em danos a
salde do profissional a curto, médio ou longo prazo, devido a exposi¢do. De acordo
com Moraes (2010) e levando em consideracdo o tipo de agente, a absor¢do do fumo
acontece pela via respiratdria ou inalatoria, sendo considerada como principal via de
absorcéo.

O estudo mostra que os estados brasileiros estdo vulneraveis ao surgimento de
doencas decorrentes do trabalho. A Figura 2 apresenta um numero de 14.955 doencas
do trabalho que acometeu profissionais s6 em 2012. Esse numero de enfermidades
responsaveis pelo afastamento permanente ou temporario de colaboradores das suas
atividades, nos remete a uma questéo referente a falta de fiscalizagéo.

Percebe-se que ha deficiéncia na fiscalizagdo dos ambientes laborais, e essa
deficiéncia esta acarretando em prejuizos para o pais. O empregado que é afastado de
suas atividades por incapacidade, resultara em beneficios auxilio-doenca, que por sua
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vez deixara de produzir, afetando o processo de producdo. Segundo o Anuario
Brasileiro de Protegdo, foram mais de 163.953mil acidentes sem CAT ocorridos em
2012,

E inegavel que a seguranca no ambiente laboral é um assunto de grande
importancia a ser discutido pelas diversas areas do conhecimento, como forma de
disseminar informacOes através de trabalhos cientificos, sobre a seguranca do
trabalhador, junto a atividade que exerce. Percebe-se que além das pesquisas sobre o
assunto, ha necessidade de incorporar profissionais de seguranca no trabalho, para levar
as empresas, todo conhecimento referente a um ambiente propicio ao surgimento de
riscos ocupacionais. Tais profissionais realizardo levantamentos referente a atividade
exercida, avaliando o ambiente laboral sobre os possiveis riscos existentes, buscando
medidas preventivas adequadas a serem adotadas para atenuar o risco. Dessa forma, as
empresas que dependem do trabalho realizado pelos colaboradores que estdo
vulneraveis a ocorréncia de acidentes, ou doencas relacionadas ao trabalho, poderdo
realizar suas atividades de forma segura, com a minima incidéncia de acometimentos de
acidentes e/ou doengas do trabalho, evitando assim, aberturas de CAT que devem ser
direcionadas ao Ministério de Trabalho e Emprego-MTE.

REFERENCIAS
ANUARIO BRASILEIRO DE PROTECAO. Edicio Especial da Revista Protecio.

2014. Ministério da Previdéncia Social. Anudrio Estatistico da Previdéncia Social.
2013.

ANUARIO ESTATISTICO DA PREVIDENCIA SOCIAL (AEPS). Disponivel em:
<http://www.previdencia.gov.br/estatisticas/menu-de-apoio-estatisticas-seguranca-e-
saude-ocupacional-tabelas/>. Acesso em: 12 set. 2015.

BRASIL. Ministério da Salde. Portaria n° 1.339/GM, de 18 de novembro de 1999.
Dispde sobre lista de doencas relacionadas ao trabalho. Brasilia: Diario Oficial da
Unido, 1999.

MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO. Norma Regulamentadora NR-15 -
Atividades e Operagdes Insalubres. 20009.

MORAES, M. V. G. Doengas ocupacionais: agentes fisico, quimico, bioldgico,
ergonémico. Sao Paulo: Erica, 2010.

PINTO, A. L. T. Seguranca e medicina do trabalho. 7. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2011.

SALIBA, T. M. Curso basico de seguranca e higiene ocupacional. 5.ed. S&o Paulo:
LTr, 2013.

SPINELLI, R. Higiene ocupacional: agentes bioldgicos, quimicos e fisicos. Sdo Paulo:
Senac, 2006.

SUPER GUIA PROTECAO: o roteiro do mercado prevencionaista. n° 15, jul. 2013.

Ecogestéo Brasil
http://eventos.ecogestaobrasil.net/congestas/


http://eventos.ecogestaobrasil.net/congestas/
http://www.previdencia.gov.br/estatisticas/menu-de-apoio-estatisticas-seguranca-e-saude-ocupacional-tabelas/
http://www.previdencia.gov.br/estatisticas/menu-de-apoio-estatisticas-seguranca-e-saude-ocupacional-tabelas/

