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RESUMO

Os fendbmenos atmosféricos afetam diretamente a vida do homem e ao mesmo tempo
sdo afetados pelas agdes antrdpicas ocorridas devido ao processo de adaptacdo das necessidades
dos seres humanos ao meio em que vivem. Nesse contexto aparecerdo desequilibrios ambientais
gue a curto prazo ndo sdo sentidos, mas que com o tempo provocardo algumas situagdes que
podem comprometer a qualidade de vida da populagdo com o aumento da temperatura e da
sensacdo térmica. O estudo a seguir tem como principal objetivo discutir como o processo de
urbanizagdo pode transformar a atmosfera local gerando impactos que comprometem a
qualidade de vida da populacdo urbana e como o planejamento ambiental pode auxiliar na
prevencgdo e na mitigacdo destes. Essa pesquisa mostra-se relevante a partir do momento que,
através da pesquisa bibliografica de metodologia estruturalista que estuda as relagdes dos
elementos climatoldgicos e do processo de urbanizacdo entre si, tornar-se-a4 possivel auxiliar
com ideias no desenvolvimento de um planejamento ambiental, que ofereca uma melhor
qualidade de vida a populagdo, mediante projetos e politicas publicas que promova o controle e
a mitigacdo de fendmenos climaticos e seus impactos no meio urbano.
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INTRODUCAO

A busca de novos caminhos para um desenvolvimento sustentavel tem, nos Gltimos
anos, seu foco voltado para as mudancgas climaticas que se intensificam a cada dia. Com o
processo de industrializacdo e urbanizagdo, crescentes na maioria dos paises, a quantidade de
gases liberados na atmosfera e a substituicdo da natureza por construgbes urbanas aumentam
descontroladamente, modificando assim as caracteristicas atmosféricas de cada local.

Na intencdo de realizar investigacdo cientifica no contexto clima versus urbanizagéo,
através de estudos ambientais, inclinada para as questfes de conforto e sensacao térmica e ilhas
de calor, visa-se contribuir com a melhoria da qualidade de vida da populacdo. A evolucéo
industrial e urbana ocorre de forma desigual e heterogénea em cada local, o que confere a
necessidade da existéncia uma analise especifica baseada em caracteristicas historicas e de
indicadores ambientais, culturais, sociais e econdmicos de cada area para uma elaboragdo de
medidas mitigatorias ou de solucdo dos impactos negativos causados por eventos climaticos.

A derrubada da vegetacdo, aterramentos de mangues e lagoas, a verticalizacdo da
cidade, a impermeabilizagdo dos solos para construgdes de prédios residenciais e comerciais
entre outras agdes comprometem a movimentacdo atmosférica modificando a sensagdo térmica
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de cada localidade atingida direta ou indiretamente com a formacéo de ilhas de calor ou com as
enchentes em dias de chuva por exemplo.

E quase impossivel ndo associar o crescimento das economias urbanas com a
degradacdo ambiental, desigualdade, excluséo social e a segregagdo espacial. Existe uma
dificuldade enorme de planejamento urbano aberto a politicas publicas especificas para as
caracteristicas geomorfolégicas e climaticas de cada regido.

No Brasil, até final dos anos de 1950, o planejamento urbano limitava-se a aspectos de
regulamentac@es arquitetdnicas e urbanisticas, provisao de alguns servicos publicos, sendo mais
efetivo no periodo da ditadura militar numa relacdo entre planejamento e autoritarismo. Antes
desse periodo algumas cidades projetadas sofreram alteracGes urbanas voltadas principalmente
para habitacdes decorrentes de decisdes de carater elitista ou de conjuntura politica e de
mercado favoraveis. Nos Ultimos anos pode-se constatar que muitos administradores municipais
voltaram a considerar o planejamento urbano como um importante referencial para base de
programas de governo.

Segundo Monteiro (2003) estudar o clima urbano e suas alteragdes € focaliza-lo sob
uma perspectiva conjuntiva e integradora, pois a cidade apresenta atributos fundamentais que
particularizam o estado atmosférico gracas a interferéncia das caracteristicas urbanas que podem
ser alteradas junto com a funcdo econdmica que cada cidade exerce durante dado periodo.

Essas acOes tendem a maximizar os efeitos negativos de um clima ja quente e imido
como o da area estudada. Além das construgdes de concreto, desmatamentos, aterros, enfim
caracteristicas da paisagem de uma cidade, existe a questdo da emissdo de poluentes que
refletem a radiag&o tanto do sol quanto da terra, elevando ainda mais a temperatura.

A poluicdo do ar também aumenta a quantidade total da radiacdo
infravermelha, de ondas longas, emitidas a partir da atmosfera terrestre.
Particulas de poluigdo refletem, sim, muita radiacdo, tanto do sol quanto da
terra. Mas elas também tendem a absorver mais radiacdo. Isso eleva a
temperatura atmosférica e aumenta a quantidade de energia que ela emite.
Diversos estudos detectaram que os niveis de radiacdo atmosférica sdo
aumentados em até 15% na presenca da polui¢do do ar. (GARTLAND, 2010,
p. 33)

Esses efeitos negativos estdo diretamente relacionados a vida da populagdo das cidades,
principalmente as pessoas carentes, que de tempos em tempos sofre com doencas relacionadas a
poluicdo do ar, ao desconforto térmico e até doencas de pele ou sanitarias levada através de
aguas dos alagamentos, a desabamentos entre outros problemas.

O planejamento ambiental no espaco urbano deveria ser visto pelo governo, que poderia
fazer parcerias com universidades e empresas publicas, como um investimento que lhe traria
retorno a médio prazo sendo que todo o dinheiro gasto com salde e moradia poderia estar sendo
investido em diversos setores como educacao, seguranca publica e infraestrutura e contribuindo
assim para a elevacgdo dos indices de qualidade de vida na cidade.

A educacdo ambiental nas escolas e nas comunidades também tem um papel muito
importante na constru¢do dos novos cidaddos pois a revitalizagdo do ambiente passa pelas
diversas atitudes hoje praticadas por uma sociedade acostumadas a ter respostas rapidas por
conta das varias tecnologias acessiveis fato que ndo ocorre quando se fala em transformacdes
ambientais que passam por um processo mais lento e que dependem justamente da
sensibilizacdo de todos com a causa.

OBJETIVOS
O estudo a seguir tem como principal objetivo discutir como o processo de urbanizagéo
pode transformar a atmosfera local gerando impactos que comprometem a qualidade de vida da
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populacdo urbana e como o planejamento ambiental pode auxiliar na prevencdo e na mitigacéo
destes.

Como objetivos especificos apresentam-se a identificacao de defini¢bes de clima urbano
e de planejamento ambiental, classificar os tipos de impactos negativos causados pela falta de
planejamento a populacgdo e verificar formas que possam ser aplicadas na cidade na intencao de
melhorar o conforto de seus habitantes e consequentemente a qualidade de vida destes além de
apontar a importancia da educacdo ambiental nas escolas e nas comunidades.

METODOLOGIA

A pesquisa € do tipo bibliografica onde utiliza-se a analise de conceitos e uma
metodologia estruturalista que, segundo Lakatos; Marconi (2017) parte da andlise e investigacao
das relagbes entre os elementos de um determinado tema e ndo separadamente para que
posteriormente possa alcancar um entendimento geral do fendbmeno estudado.

Como procedimentos metodolédgicos a serem seguidos foram a leitura e andlise de
textos sobre os temas a serem abordados, principalmente os referentes ao conforto térmico, ilhas
de calor, urbanizacdo e planejamento ambienta no espaco urbano. O referencial tedrico foi
obtido de livros, dissertacdes e artigos ja publicados e da anélise e interpretacdo desses materiais
estudados a fim de que o trabalho tedrico contenha uma sintese dos conceitos e pensamentos
dos autores estudados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Urbanizacao e alteragdes atmosféricas.

As alteracdes atmosféricas compem um tema constante de diversas discussdes no meio
cientifico e académico, pois estdo diretamente relacionadas as atividades executadas pelo
homem em seu dia a dia podendo assim interferir, com diferentes graus de intensidade, na
execucao destas. Essas mudancgas no comportamento do clima podem ser ocasionadas tanto pelo
ciclo natural da terra quanto pela acéo antrépica ou ainda pela interacdo desses dois agentes.

O desenvolvimento dos centros urbanos, hoje, equivale, praticamente, a propria
evolucdo da espécie em que possuir bens, conforto, comodidades e servigos de qualidade a
disposicdo seleciona a sociedade em classes econdmicas distintas separadas pelas estruturas
urbanas impostas pelo capital sem planejamento adequado e ndo coletivo.

Para Ojima (2008) apesar de inumeros problemas que se concentram nas cidades
decorrentes da urbanizacdo em si, 0 que se destaca é a excluséo social derivada dos modos de
producdo, onde a popula¢do mais carente possui um apoio restrito e falta de infraestrutura para
enfrentar os eventos climaticos e suas consequéncias.

No processo de urbanizagdo, acentuado com a revolugdo industrial, o homem, a
depender de seus interesses e posses, fez transformacfes no meio natural para o ajustamento de
suas necessidades e conforto. Branddo (2003) destaca que com o crescimento da atividade
industrial e da densidade demogréfica na vizinhanca das fabricas houve, consequentemente,
uma significativa mudanca na composi¢éo da atmosfera local.

Segundo Sposito (2003), a cidade é o resultado maior da capacidade social de
transformar o espaco natural ndo deixando em funcdo disto de ser parte desse espaco e de estar
submetida as dindmicas e processos da natureza. Os fatores climaticos, que determinam seu
ambiente de vida sdo redefinidos a partir das aglomeragfes, cuja densidade construtiva,
demografica e de liberagcdo e consumo de energia alteram a prépria dindmica climatica. Assim,
problemas urbanos como ilhas de calor, poluicdo do ar e desconfortos térmicos que trazem
diversos problemas a salde do homem sdo decorrentes do descompasso entre o tempo da
natureza e o tempo da sociedade.

Santos (2009) diz que a organizacdo interna das nossas cidades grandes, pequenas e
médias, revela um problema estrutural, cuja analise sistémica permite verificar como todos 0s
fatores mutuamente causam, em fungdo disto perpetuando a problematica.
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Para Dubeux (2011), a urbanizacdo concentra grande parte dos residuos sélidos e dos
efluentes domeésticos, comerciais e industriais, sendo assim, a concentracdo destes,
principalmente em paises com médias de altas temperaturas, favorece a producdo de metano,
gas de alto poder de aquecimento global contribuindo assim para 0 aumento do efeito estufa e
consequentemente causando poluicdo local e regional. Ressaltando que:

[...] os efeitos colaterais de acBes em favor do clima podem contribuir
para o incremento da qualidade de vida nas cidades, como j& esta
acontecendo nos paises da Europa. Da mesma forma, investimentos
gue aumentam a qualidade de vida podem resultar em mitigacdo de
emissdes de GEE (DUBEUX, 2011, p. 58).

As diferencas térmicas entre a area rural e a urbana sdo evidentes, principalmente apos a
revolucdo industrial quando foram verificadas, por conseguintes alteragcbes no clima, devido a
urbanizagdo e a emissdo de poluentes. Assim, as cidades cresceram de forma desordenada, sem
planejamento adequado, o que vem causando problemas que interferem na qualidade de vida da
populagdo (SANTQS, 2016).

As cidades hoje assumem importancia capital, pois concentram as atividades
econdmicas béasicas do sistema industrial, como centros de comercializacdo e de prestacdo de
servigos, mesmo para as atividades agropecudrias, ndo urbanas. O crescimento urbano, nos
moldes que vem ocorrendo, tém produzido graves problemas de organizacdo estrutural que
afetam o crescimento das atividades urbanas, criando problemas de desigualdades econémicas.

Caracteristicas e fendmenos relacionados com clima urbano

O clima urbano é o resultado das alteragGes ocorridas em um determinado espaco que
sofre com o processo de urbanizacdo, onde o ambiente natural é substituido por elementos
antrépicos que servem para facilitar na execugdo das tarefas diarias da populacéo.

Monteiro (2003) classifica o clima urbano como um sistema que abrange o clima de um
dado espaco terrestre e sua urbanizacao, para ele os aspectos caracteristicos do Sistema Clima
Urbano sdo: O clima urbano é a modificacdo substancial de um clima local; O desenvolvimento
urbano tende a acentuar ou eliminar as diferengas causadas pela posi¢do do sitio; A cidade
modifica o clima através de alteracBes em superficie; A cidade produz um aumento de calor
devido as modificacbes na ventilagcdo, na umidade e até nas precipitacdes, que tendem a ser
mais acentuadas; A poluicdo atmosférica representa o problema béasico da climatologia das
modernas cidades industrializadas.

Dependendo da fungdo econémica assumida pela cidade, turistica, comercial, industrial,
politico administrativa, as estruturas sdo implantadas para atender a demanda do modo de
producdo, podendo, assim, promover alteragdes irreversiveis ao clima local que refletirdo
diretamente na qualidade de vida dos habitantes.

Segundo o referido autor entre os vetores do econdmico e do social, 0s aspectos
ambientais foram negligenciados ou mesmo esquecidos. Aterros, represamentos e reservatorios
d’agua, eliminacdo de acidentes topograficos indesejaveis, substituicdes ou alteracBes da
vegetacdo original, tudo isso aliado a prdpria dindmica da populagdo faz com que as cidades
sejam os lugares onde os resultantes ambientais configuram-se como obra conjunta de uma
natureza retrabalhada e afeicoada aos propdsitos do viver humano.

Para Monteiro (2003) os principais fendbmenos do clima urbano que afetam diretamente
a vida dos habitantes e que refletem a peculiaridade do clima da cidade seriam: a formag&o das
ilhas de calor, a polui¢do do ar e os impactos metedricos. Interacdo que advém da interacéo
energética de elementos termodinamicos, fisico-quimicos e hidricos.

Um fenébmeno urbano observado através do aumento da temperatura do ar e das
superficies em relagdo as areas rurais circundantes séo as ilhas de calor. Para Gartland (2010)
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elas sdo formadas porque muitos materiais de construcdo absorvem e retém mais calor do sol do
gue 0s materiais naturais existente no rural.

Na maioria das cidades essas ilhas contribuem para o desconforto das pessoas,
problemas de salde, contas de energia mais elevadas e maior poluigdo. Conforme as cidades
vao se expandindo as ilhas de calor também tendem a ficar mais intensas. Identificar a ilha de
calor é tdo importante quanto o estudo e a elaboracdo de medidas de mitigacdo que reduzam a
intensidade de seus efeitos negativos. Projetos de arborizagdo com a construcdo de espagos
abertos e a utilizacdo de “materiais frescos” nas coberturas e pavimentagdes podem ter grande
influéncia sobre as temperaturas urbanas.

A poluicgdo do ar é a consequéncia da liberacdo de gases poluentes na atmosfera a partir
da queima de combustiveis fosseis que podem causar impactos ao meio ambiente e na saide da
populacdo. Os principais gases toxicos liberados na atmosfera sdo o 6xido de enxofre, xido de
nitrogénio, mondxido e diéxido de carbono, além de particulas finas e inalaveis como poeira,
fuligem e fumaca.

Quanto aos impactos metedricos estdo agrupados nas formas metedricas hidricas
(chuvas, neve, nevoeiro), mecanicas (tornados) e elétricas (tempestades) que assumindo
manifestacGes de alta intensidade sdo capazes de produzir impactos na vida da cidade com
alagamentos, desmoronamento, além de propagar doengas de ordem sanitaria, respiratorias e
dermatoldgicas.

Qualidade de vida e mudancas climéticas no urbano.

A cidade é o local onde ha maior alteracdo dos elementos naturais e interacdo destes
com os elementos construidos pelo homem. Essas modificacBes sdo feitas para facilitar alguns
aspectos comuns a vida agitada nos centros urbanos. Asfalto, concreto, transporte e
verticalizagdo sdo algumas das solu¢des implantadas nesses espagos para suprir as necessidades
inerentes ao urbano como mobilidade, oferta de servicos e moradia.

H& pouco tempo atras a preocupacdo sobre as mudangas no meio ambiente estavam
relacionadas com a preservagdo para as geragOes futuras, hoje é preciso pensar em nossa propria
existéncia. Segundo Ojima (2008) claro que ndo se trata de um apocalipse, pois processos
naturais ndo ocorrem de um dia para o outro, s8o mudangas graduais que, primeiramente, aos
poucos irdo afetando aquela parte da populacdo que ndo possui condicdo de se proteger ou se
adaptar a tais transformacdes.

As variaveis climéaticas diante de tais transformagdes podem apresentar efeitos
negativos para a sociedade que sentira as consequéncias com o desconforto térmico que pode
provocar varios problemas de salde, além de afetar no desempenho do corpo humano nas
atividades a serem executadas, com a poluicdo do ar que pode gerar, principalmente, problemas
respiratorios e também e com a falta de planejamento ambiental que evite o desmatamento
progressivo e facilite o escoamento das aguas pluviais que deixam a populagdo vulneravel a
enchentes, doencas de ordem sanitaria, deslizamentos de terra e desmoronamento de encostas.

O sistema clima urbano proposto por Monteiro (2006), apresentado na Figura 1,
exemplifica a relacéo clima e qualidade de vida na cidade mostrando desde a fase de ambiente
natural, tanto atmosférico quanto geomorfolégico, passando pela fase de implantagdo das
transformacdes, os fendmenos que surgem como consequéncia destas, os efeitos consequentes
destes fenémenos que sdo percebidos pela populagdo, até as a¢bes de planejamento estratégico
gue venham a contribuir para a mitigacdo ou adaptacdo dos citadinos a esses fendmenos
climéticos e seus efeitos.

Ecogestéo Brasil
http://eventos.ecogestaobrasil.net/congestas/


http://eventos.ecogestaobrasil.net/congestas/

Anais do Congresso Brasileiro de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade - Vol. 5: Congestas 2017

155
ISSN 2318-7603
| Ambiente | Ncleo | [NVeiSdeResolugao] [ Efeitos Paralelos | [ Acdo Planejada
____Retroalimentacao . Intervengao corretiva |
| Metas |
Espago geocologico llhas de calor Conforto | |desempenho E s
" stratégias
Energia alterado ventilagéo térmico 2 humano allernat?\.ras |
Solar L 7~ condensagao
Pesquisa
Espago urbano v bagica Poder
g gt _ Qualidade _ plblico
Circulagao estrutura urbana) atmosférica Expectativas
Atmosférica -3 ¥ T~ ¢ 4
Regional Espago natural Impacto DeciE]
\L transformado o —— metedrico
: v 7 Precipitagoes on
Energia disritmias 1 . Consciéncia
liquida Dinamica urbana Desorganizagao| |5 social
(funcdes e urbana
atividades) | Solugdes |
I |
Exportagao para o ambiente Ajustamento adaptativo
| Insumo | | Transformagéo Percepgao | | Auto-Regulagdo

Figura 1. Diagrama Basico do SCU - Sistema Clima Urbano. Fonte: Nogueira (2015). Adaptado de
Mendonca e Monteiro (2003).

Monteiro (2003) destaca em sua proposta que o sistema clima urbano € passivel de auto
regulacdo, funcdo que é conferida ao elemento homem urbano que na medida em que conhece e
¢ capaz de detectar suas disfun¢bes pode intervir e adaptar o funcionamento do sistema
recorrendo a dispositivos e circuitos capazes de conduzir o seu desenvolvimento e crescimento
através de metas preestabelecidas. A percepcdo e a conscientizacdo de problemas na cidade
relacionados ao clima € decisivo na qualidade do ambiente urbano.

Nesse contexto o relevo, 0 uso e a ocupacao do solo, e 0s condicionantes
geoambientais e urbanos sdo fundamentais para caracterizar as diferencas
existentes no interior da propria cidade e na zona rural préxima, com o
objetivo de diagnosticar as alteracBes presentes na atmosfera urbana, para
contribuir com o planejamento da cidade (AMORIM, 2013, p. 219).

Como sugestdo de planejamento ambiental urbano Amorim (2013) indica o
investimento em edificacbes mais amplas com orientacdes adequadas para melhor ventilagdo e
materiais que possam absorver menos calor; a arborizagdo tanto das areas verdes ja destinadas
para lazer como também nas ruas para a amenizacdo das temperaturas; e a ndo canalizacdo das
aguas que atravessam a cidade para propiciar o aumento da umidade relativa do ar. Essas
iniciativas contribuem para amenizar as amplitudes termo higrométricas e permite recuperar um
certo equilibrio ao ciclo hidroldgico alterados pela impermeabilizagéo do solo.

Monteiro; Carvalho (2013) langa uma proposta bioclimética de planejamento que possui
quatro etapas. Na primeira etapa seria realizado o conhecimento bio(climatico) do local onde
seria estudado os elementos climaticos do espaco em questdo. J& a segunda etapa seria o
conhecimento das condi¢Bes naturais do local como condi¢Bes morfocliméticas, de solo,
vegetacdo e disponibilidade de dgua. A terceira etapa abordaria 0os conhecimentos das condigdes
urbanisticas com o estudo da paisagem humanizada/edificada. A ultima etapa seria a mostra das
opcdes arquitetdnicas e de construcdes que devem ser implantadas de acordo com as condicdes
naturais e urbanisticas estudadas anteriormente.

Para Pagnoncelli (2004), o planejamento estratégico da cidade deve ser apoiado nas
necessidades da comunidade e esta tendo participagdo ativa na elaboracdo do plano para viver
de forma mais consciente. O perigo que se corre é a inércia e 0 acumulo de degradacdo irem
silenciosamente acostumando a sociedade a essa situa¢do corroendo o seu &nimo de mudanca ja

Ecogestéo Brasil
http://eventos.ecogestaobrasil.net/congestas/


http://eventos.ecogestaobrasil.net/congestas/

Anais do Congresso Brasileiro de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade - Vol. 5: Congestas 2017

156 ISSN 2318-7603

gue a maioria dos gestores estdo mais preocupados com projetos que lhes garantam quase que
de imediato os votos nas proximas elei¢oes.

CONCLUSAO

N&o se pode negar que, de fato, as caracteristicas naturais do espago em que se
transforma em um ambiente urbano devem, e muito, ser levados em consideragdo. Contudo,
esses aspectos geomorfoldgicos, climaticos e ecol6gicos somente passaram a ter sua
importancia enfatizada para os gestores a partir do momento em que ja apresentam
consequéncias negativas na vida da populacdo urbana e afetam o desempenho nas atividades
necessarias para o bem-estar da convivéncia nas cidades.

O planejamento ambiental especifico para cada regido mitigaria e até preveniria que
alguns fendmenos climaticos causassem muitos dos transtornos enfrentados pela sociedade,
principalmente suas classes mais carentes que além de prejuizos financeiros sofrem com as
doencas trazidas com as intempéries climéticas. No entanto sabemos que essa gestdo voltada
para o ambiental ndo apresenta resultados de curto prazo, pois a restauracdo do meio ambiente
leva algum tempo assim como a mudancas de habito da populacdo com relagdo a préticas de
sustentabilidade urbana.
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