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RESUMO

O problema de despejo de 6leo de frituras é recorrente na populagdo atual, visto que a
falta de informacé&o, dos fabricantes para a populacéo e a conscientizacdo da sociedade em geral,
faz com que o 6leo de frituras tenha sua destinacdo e disposicdo final incorreta. O despejo do
6leo nos corpos hidricos em conjunto com o despejo de esgoto sem tratamento correto pode
ocasionar a diminuicdo do oxigénio dissolvido na agua, podendo acarretar na mortalidade de
peixes e outros seres presentes no meio aquatico. Entdo, é necessario que se crie mecanismos
para que a populacdo se conscientize a respeito da destinacdo e disposi¢do final correta do dleo
de cozinha. Sendo assim, esta pesquisa foi realizada no Condominio Cecilia Linhares,
localizado na cidade de Jodo Pessoa, capital da Paraiba e teve como objetivo promover a
conscientizagdo dos moradores a cerca da problemética da destinacdo incorreta do 6leo de
cozinha e atuar junto aos moradores no recolhimento do éleo produzido por eles. O projeto foi
aplicado em seis apartamentos do condominio, sendo que os participantes foram escolhidos de
forma aleat6ria, tendo sido realizado um sorteio onde foram selecionados dois apartamentos por
andar. A pesquisa foi realizada com as seguintes etapas: elaboracdo de questionarios para o
sindico do condominio e para os moradores, aplicacdo dos questionarios, conscientizacdo dos
atores envolvidos através de distribuicdo de panfletos informativos e exposi¢do da problemética
pelos alunos aos moradores, distribuicdo de garrafas PET para a coleta do dleo, realizagdo da
coleta e por fim a destinagdo do ¢leo coletado a sede da EMLUR. Como resultado obtido,
quatro apartamentos realizaram a coleta do 6leo de cozinha, um apartamento alegou reutilizar
todo o 6leo consumido em casa e um morador nao realizou a coleta do 6leo por afirmar no ter
tempo para tal atividade. O morador que ndo realizou a coleta mostrou que ndo possuia muitos
conhecimentos acerca do tema, afirmando nunca ter ouvido falar em coleta/reutilizagdo do 6leo
de cozinha. Entdo isso mostra 0 quanto é fundamental a existéncia de projetos e programas de
educacdo ambiental para que mais pessoas possam se conscientizar e entender os problemas
ambientais.
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INTRODUCAO

O problema de despejo de 6leo de frituras é recorrente na populagéo atual, visto que a
falta de informacéo, dos fabricantes para a populacéo e a conscientizacdo da sociedade em geral,
faz com que o 6leo de frituras tenha sua destinacdo e disposicdo final incorreta, muitas vezes
sendo despejado direta ou indiretamente em corpos hidricos, contribuindo para a polui¢édo dos
mesmos (CASTELLANELLI et al., 2007).

O 6leo de cozinha despejado diretamente em pias e ralos tem como destino o sistema de
esgotamento sanitario, podendo provocar o entupimento e obstrucéo das redes de esgoto (IPA,
2004). O despejo do 6leo nos corpos hidrico em conjunto com o despejo de esgoto sem
tratamento correto pode ocasionar a diminuicdo do oxigénio dissolvido na agua, podendo
acarretar na mortalidade de peixes e outros seres presentes no meio aquéatico (IPA, 2004). A
polui¢do dos corpos hidricos tem como consequéncia varios problemas ambientais e sociais,
como por exemplo, a proliferacdo de doencas de veiculacdo hidrica, degradacdo de servicos

Ecogestao Brasil
http://eventos.ecogestaobrasil.net/congestas/


http://eventos.ecogestaobrasil.net/congestas/

Anais do Congresso Brasileiro de Gestdo Ambiental e Sustentabilidade - Vol. 5: Congestas 2017

ISSN 2318-7603 1383

ambientais culturais e de provisdo, e aumento nos gastos publico com o tratamento de doenca e
controle de vetores, diminui¢do da vida produtiva da populagdo (RIBEIRO & ROOKE, 2010).

Portanto, torna-se necessario que se crie mecanismos para que a populacdo se
conscientize a respeito da destinacdo e disposicdo final correta do 6leo de cozinha. Uma das
formas encontradas para realizar a conscientizacdo da populacdo é através da educacgdo
ambiental, definida pela Politica Nacional de Educacdo Ambiental, Lei Federal N° 9795/1999,
como sendo o0s “processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para bem de uso comum
do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade” (BRASIL, 1999). Por meio
desta pesquisa procurou-se praticar a educacdo ambiental através da conscientizacdo sobre a
importancia da reutilizacdo do 6leo de fritura.

O 6leo de fritura pode ser reutilizado na producdo de resinas para tintas, detergentes,
amaciante, racdo para animais, lubrificantes, sabdo e sabonete, produgdo de biodiesel entre
outros produtos (RABELO; FERREIRA, 2008). Porém uma de suas principais formas de
reutilizacdo é através da fabricacdo de sabdo, gerando ganhos ambientais e sociais, onde garante
uma renda para familias carentes produtoras de sabdo. Os ganhos ambientais da reutilizacdo do
6leo estdo ligados a conscientizacdo da populagdo, formando uma consciéncia ambiental local,
podendo ser o ponto de partida para a reutilizacdo e reciclagem de outros materiais.

Um litro de 6leo de cozinha que vai para o corpo hidrico contamina cerca de um milhdo
de litros de 4agua, equivalente ao consumo de uma pessoa em 14 anos. Ambientalistas
concordam que ndo existe um modelo de descarte ideal do produto. Com isso, aumenta a
importancia de se praticar a reutilizacdo do 6leo de cozinha (BERTOLUZZI, 2011)

Sendo assim, esta pesquisa foi realizada no Condominio Cecilia Linhares, localizado na
cidade de Jodo Pessoa, capital da Paraiba e teve como objetivo promover a conscientizacdo dos
moradores a cerca da problematica da destinacdo incorreta do éleo de cozinha e atuar junto aos
moradores no recolhimento do dleo produzido por eles. O presente estudo se fez importante a
medida que se propés a realizar uma atividade, nunca antes divulgada no local, de
implementacdo de uma politica ambiental voltada para a coleta de 6leo de fritura e de
conscientizagdo da populacéo, de forma a promover uma atividade conjunta com os moradores e
preservar o0 meio ambiente.

OBJETIVO

Promover a conscientizagdo dos moradores e sindico do condominio a cerca da
problemética da destinagdo incorreta do 6leo de cozinha, através da educagdo ambiental e atuar
junto aos moradores no recolhimento do éleo por eles produzido, promovendo uma mudanca de
hébitos em relacdo ao tema em questao.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada no Condominio Cecilia Linhares durante trés semanas,
localizado na cidade de Jodo Pessoa, capital da Paraiba. O condominio possui doze
apartamentos sendo quatro por andar. O projeto foi idealizado e aplicado por quatro alunos do
curso de Engenharia Ambiental da Universidade Federal da Paraiba e foi implementado entre 0s
meses de julho e agosto de 2017 no Condominio Cecilia Linhares. Optou-se por aplicar o
projeto em seis dos doze apartamentos devido ao curto tempo de aplicagéo e a equipe reduzida.
Os apartamentos que participaram do projeto foram sorteados aleatoriamente sempre
priorizando a selecdo de dois apartamentos por andar.

Na primeira etapa da pesquisa, foram elaborados questionarios que foram aplicados com
sindico e subsindico e outro para moradores do prédio. A aplicacdo do questionério junto ao
sindico e subsindico foi fundamental para o entendimento do atual cenario que seria encontrado
no prédio, sendo possivel perceber o nivel de conscientizacdo dos mesmos para a problemética
em questao.

O questionario com o sindico e subsindico do condominio possui sete questdes e focou
no entendimento do nivel de conscientizacdo desses atores e também nos motivos pelos quais
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ndo ha nenhuma politica voltada para o meio ambiente no condominio, e muito menos, para a
coleta de dleo de fritura dos apartamentos. Na Tabela 1 pode-se visualizar o questionario
aplicado com o sindico e subsindico do condominio.

Tabela 1. Questionario aplicado com o sindico e subsindico do Condominio Cecilia Linhares.

QUESTIONARIO APLICADO COM SINDICO E SUBSINDICO

1. O que vocé entende por preservar o meio ambiente?

N

Vocé considera-se uma pessoa que preserva 0 meio ambiente? Se sim o que vocé faz,
para preserva-1o?

O prédio possui alguma agéo voltada para 0 meio ambiente?

Em caso positivo, qual seria? Em caso negativo, por qué?

Quais os maiores problemas ambientais presentes no condominio?

SHEU R

Vocé acha importante o prédio incentivar os moradores a adotarem praticas que
preservem o meio ambiente?

7. Pretende dar continuidade ao projeto junto aos moradores?

O questionario aplicado entre seis moradores do condominio possui oito questbes e
buscava entender o destino que estas pessoas davam ao 6leo utilizado. Além disso, buscou-se
entender o destino que esses moradores ddo para o Oleo e saber quais deles ja realizaram a
coleta de 6leo de forma correta. O questionario aplicado com os moradores esta descrito na
Tabela 2.

Tabela 2. Questionario aplicado com os moradores do Condominio Cecilia Linhares.

QUESTIONARIO APLICADO COM MORADORES

1. O que vocé entende por preservar o meio ambiente?

N

Vocé considera-se uma pessoa que preserva 0 meio ambiente? Se sim o que vocé faz, para
preserva-lo?

O que vocé faz com seu 6leo?

Vocé sabe quais as consequéncias que 0s 6leos acarretam para 0 meio que voceé vive?

Vocé sabe qual o melhor destino para esses 6leos?

Para vocé os 6leos podem ser reciclados?

Quais os maiores problemas ambientais presentes no condominio?

® N |0~ W

Pretende dar continuidade ao projeto?

Na segunda etapa da pesquisa, foi realizada uma campanha de conscientizacdo
abordando a importancia da coleta e destinacdo correta do 6leo de cozinha através de panfletos
educativos produzidos de acordo com as respostas dos moradores ao questionario aplicado.
Neste panfleto, procurou-se informar aos moradores que o despejo incorreto do 6leo pode
acarreta em impactos a0 meio ambiente e também para os proprios moradores. Também
procurou-se mostrar solucfes para a resolucdo desta problematica através da exibicdo de um
video educativo relacionado a coleta de 6leo de fritura.

Apos o trabalho de conscientizacao, a terceira etapa consistiu na distribuigdo de garrafas
PET para que os moradores pudessem realizar a coleta do 6leo, onde o tempo destinado para a
coleta do 6leo foi de uma semana. Por fim, foi efetuado o recolhimento do dleo junto aos
moradores, onde 0 objetivo inicial era realizar a fabricacdo do sabdo caseiro, porém, devido a
falta de tempo essa fabrica¢do ndo ocorreu e optou-se por entregar o 6leo recolhido a um ponto
de coleta. O ponto de coleta escolhido foi a sede da Autarquia Municipal Especial de Limpeza
Urbana (EMLUR), localizado na Av. Minas Gerais, n°® 177, Bairro dos Estados. A sede da
EMLUR foi escolhida por ser um ponto mais central e mais préximo do condominio.
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RESULTADOS

Na entrevista com o sindico do condominio, foi possivel perceber que 0 mesmo possui
relativo conhecimento do que seria meio ambiente e que, em sua gestdo, ja tentou implementar
acOes para preservacdo do meio ambiente, mesmo nédo especificando quais. O sindico afirmou
que tais acBes ndo estdo acontecendo no momento, mas citou que € importante haver uma
conscientizacdo das criancas do prédio e mostrou-se ciente, mesmo que de forma basica, da
importancia de medidas como a que foi implantada nesta pesquisa. Ao ser questionado sobre a
continuidade do projeto junto aos moradores, respondeu que o projeto era exemplar e que tinha
interesse em dar prosseguimento a reciclagem do 06leo, ampliando o trabalho para outros
apartamentos. Segundo o sindico, 0s maiores problemas ambientais enfrentados pelo
condominio estdo relacionados a destinacéo incorreta de residuos solidos, ja que no condominio
ndo é feito nenhum tipo de separagdo desses residuos e também ndo ha coleta seletiva.

No questionario aplicado junto aos moradores, foi possivel perceber uma variagdo
acerca da visdo destes moradores sobre o tema em questdo e seus impactos ao meio ambiente.
Notou-se que alguns mostraram-se mais esclarecidos sobre a tematica, engquanto outros
possuiam conhecimento limitado. Quando questionado acerca da sua visdo sobre o meio
ambiente, um dos moradores afirmou que procura preserva-lo através do consumo racional dos
recursos naturais, evitando desperdicios e abusos. Além disso, 0 mesmo ainda afirmou que
realiza a separagédo do lixo seco e molhado, reutiliza seu 6leo de cozinha e tenta mostrar a outros
familiares a importancia dessas a¢fes. Quando questionado sobre a melhor forma de coletar o
6leo, o morador afirmou que é necessario armazena-lo em recipientes adequados e proceder
com a entrega em locais de coleta. O segundo morador, mesmo ndo possuindo conhecimento
acerca do despejo do 6leo e sobre as melhores formas de recolhimento, realizou a atividade de
coleta, mostrando-se aberto as iniciativas propostas na pesquisa.

Sobre as mesmas questdes referentes ao morador 1, o segundo morador comentou que
ainda ndo procura realizar agdes de preservacdo do meio ambiente, j& que algumas vezes o
mesmo assumiu que descarta os residuos sélidos em locais inapropriados além de néo realizar
acoes de coleta seletiva. Ao ser indagado sobre o conhecimento da melhor forma de destinar o
6leo, 0 segundo morador respondeu que esperava ter maior conhecimento apds a realizagdo da
pesquisa. O terceiro morador, assim como 0 morador 1, pareceu Ser uma pessoa mais
esclarecida sobre o tema e interessada em participar de forma efetiva do que foi proposto. Em
sua resposta acerca das consequéncias do despejo inadequado do dleo, ele afirmou que este
descarte polui os corpos hidricos e tornam os solos improdutiveis.

O morador 4 se mostrou 0 menos esclarecido a respeito das questGes ambientais e
informou que ndo realiza nenhum tipo de a¢cdo com o intuito de preservar 0 meio ambiente. Ao
ser questionado sobre o destino dado ao 6leo usado na cozinha, 0 morador afirmou que despeja
o residuo na pia junto com o detergente e, posteriormente, joga agua quente. A concepc¢ao dos
moradores acerca do tema em questdo antes da aplicacdo do projeto foi resumida na Figura 1 a
seguir.
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Figura 1. Concepcdo dos moradores antes do projeto ser posto em pratica

A partir das respostas dos questionarios foram entregues panfletos informativos
(Figuras 2 e 3) e notas individuais para os moradores com 0 objetivo de aumentar o grau de
conscientizacdo dos moradores, tendo em vista que cada morador possuiu uma demanda e
questdes diferentes a serem trabalhadas, esclarecendo, as duvidas de forma direcionada. Esses
panfletos foram obtidos através do projeto Ecéleo, que faz um trabalho de coleta de dleo e
conscientizagdo na grande Séo Paulo.

PARA DNDE VAI

Figura 2. Panfleto informativo distribuido para os moradores. Fonte: Ecéleo, 2017.
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Figura 3. Panfleto informativo distribuido para 0s moradores. Fonte: Ecdleo, 2017.

Apbs o trabalho de educacdo ambiental com os moradores, foram entregues garrafas
PET para os mesmos pudessem fazer a coleta do dleo de fritura. Todos os apartamentos
concordaram em participar da coleta. A Figura 4 ilustra o resultado obtido nesta etapa.

0 . .

Oleo coletado Oleo ndo coletado Oleo totalmente reutilizado

B Numero de moradores

Figura 4. Destinac&o final do 6leo de fritura

Depois de uma semana de coleta, foi constatado que dos seis moradores participantes,
quatro realizaram a coleta do 6leo, o morador 1 alegou reutilizar todo 6leo em casa, ndo
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sobrando nada para a coleta e 0 morador 4 alegou falta de tempo para a realizacdo da coleta. Os
moradores 2, 3, 5 e 6 realizaram a coleta do 6leo. Vale salientar que o morador 1, com maior
grau de conscientizacdo e conhecimento da problematica foi o Unico a reutilizar o dleo. O
morador 4 ndo possuia muitos conhecimentos acerca do tema e por isso ndo realizou a coleta do
6leo afirmando nunca ter ouvido falar em coleta/reutilizacdo do éleo de cozinha. Tal fato mostra
0 quanto ¢é fundamental a existéncia de projetos e programas de educacdo ambiental para que
mais pessoas possam se conscientizar e entender os problemas ambientais. Todo 6leo coletado
neste projeto foi entregue na Autarquia Municipal Especial de Limpeza Urbana (EMLUR) no
dia 28 de agosto de 2017.

CONCLUSAO

Ficou constatado entre quatro dos seis moradores que 0 projeto pareceu interessante e
mostraram-se dispostos a participar das ac¢des além de concordarem com a importancia de se
trabalhar este tema. Uma das hip6teses para justificar o motivo de nédo ter conseguido atingir
uma das moradoras pode estar relacionado ao fato das atividades terem acontecido em um
periodo curto que ndo se tornou suficiente para demonstrar a importancia da tematica a ponto da
mesma se mostrar interessada em participar das Ultimas agBes. Tal constatagdo torna-se
importante para possiveis intervenc@es futuras, tendo em vista que um processo mais intenso de
conscientizagdo e talvez, com um ndmero maior de participantes, possa ser um fator diferencial
para que esta moradora também realize a coleta. Conclui-se que é de fundamental importancia a
continuidade do projeto, para que outros moradores possam se envolver, provocando uma
mudanca de habitos em relagéo a disposicao incorreta do 6leo de cozinha.
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