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RESUMO

A educagdo ambiental recebeu conhecimento com a promulgagéo da Lei n°® 9.795/1999,
que solicitou uma Politica Nacional de Educa¢do Ambiental, no qual foi concebido o ensino da
educacdo ambiental em todas as escolas do ensino formal no Brasil. Para assim Providenciar
medidas dos problemas, criaram programas de incentivo para as escolas € nos municipios em
geral. Com o intuito de inserir a Educacdo Ambiental nas escolas, foi realizado um projeto na
Escola Municipal Decisdo da cidade de Pombal — PB, com a turma do 7° Ano Vespertino.
Visando despertar o interesse dos alunos e conscientiza-los sobre a importancia da limpeza do
ambiente e da higiene pessoal, aplicando-se a EA nesse contexto. Participaram cerca de 26
alunos, no qual foram observados, e, com a aplica¢do de questionarios e palestras, observamos o
comportamento antes e depois da execucdo dos métodos. Ao final do processo foram obtidos
resultados satisfatorios. Perante esta situacdo, vale salientar a busca do conhecimento da escola
por meios de programas que possibilitem o crescimento da educagdo ambiental, para que 0s
alunos adquirem novo saberes e repasse para 0s pais, no qual assim toda a comunidade seja
beneficiada.

Palavras-chaves: Educacdo Ambiental, higiene pessoal, limpeza do ambiente.

INTRODUCAO

No Brasil, a educacdo ambiental ganhou notoriedade com a promulgacéo da Lei 9.795,
de 27 de abril de 1999, que instituiu uma Politica Nacional de Educacdo Ambiental e, por meio
dela, foi estabelecida a obrigatoriedade da Educacdo Ambiental em todos os niveis do ensino
formal da educacdo brasileira. A lei 9.765/99 precisa ser mencionada como um marco
importante da histéria da educacdo ambiental no Brasil, porque ela resultou de um longo
processo de interlocucédo entre ambientalistas, educadores e governos (BRASIL, 1999).

Nas ultimas décadas, vém se intensificando as preocupacdes relacionadas as questdes
ambientais e, juntamente com isso, as iniciativas de variados setores da sociedade, entre eles as
escolas, para o desenvolvimento de atividades e projetos no intuito de educar as comunidades,
procurando sensibiliza-las para a modificacdo de atitudes e posturas que sejam benéficas ao
equilibrio ambiental.

De acordo com Sotero e Sorretino (2010), a educacdo ambiental nasce como um
processo educativo, que conduz a um saber ambiental materializado nos valores éticos e nas
regras politicas de convivio social e de mercado, que implica a questdo distribuida entre
beneficios e prejuizos da apropriagdo e do uso da natureza.

Visando também os PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) de Ciéncias Naturais,
quando se referem ao eixo curricular “Vida e Ambiente” — no terceiro ciclo — propdem ser
fundamental a coleta, a organizagdo, a interpretacdo e a divulgacdo de informagdes sobre
transformacdes nos ambientes provocadas pela acdo humana e medidas de protecdo e
recuperacao, particularmente da regido em que vivem. A partir desta afirmativa, torna-se légico
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gue as questdes relativas a falta de saneamento basico, de arborizacdo e a questdo do lixo no
entorno escolar devem fazer parte dos projetos elaborados pela escola para implementacdo a
curto, médio e longo prazo.

J& para o quarto ciclo, e no eixo “Ser Humano e Salude”, os PCNs de Ciéncias Naturais
selecionam como um dos contelidos centrais “a compreensdo do organismo humano como um
todo, interpretando diferentes relacBes e correlagdes entre sistemas, 6rgaos, tecidos em geral,
reconhecendo fatores internos e externos ao corpo que concorrem na manutencgdo do equilibrio,
as manifestaces e os modos de prevencdo de doengas comuns em sua comunidade e o papel da
sociedade humana na preservacdo da salde coletiva e individual”. Esta diretriz deixa claro que
as principais doencas que ocorrem no em torno escolar estudado — como doencas do século XXI
entre elas, a doencas transmissiveis pelo mosquito aedes aegypti — zika, chikungunya e dengue e
doencas respiratdrias - devem ser abordadas no curriculo de Ciéncias.

A escola vem a ser um espaco de bastante importancia para a formagdo de individuos
responsaveis e aptos a colaborar e decidir sobre questdes sociais, restabelecendo suas relagoes
com o meio onde vive. A problemética ambiental é uma das principais preocupacdes da
sociedade moderna, desencadeando, por isso, uma série de iniciativas no sentido de reverter a
situacdo atual de consequéncias danosas a vida na terra. Uma dessas iniciativas é a Educacao
Ambiental que as institui¢ces de educacao basica procuram implementar, na busca da formacéo
de cidaddos conscientes e comprometidos com as principais preocupac@es da sociedade
(SERRANO, 2003).

A educacdo ambiental torna-se entdo uma pratica necessaria para fortalecer as relagdes
homem—-ambiente. Logo, a questdo ambiental é um tema que vem sendo discutido,
principalmente quando nos referimos & sustentabilidade do planeta. Para isso, é extrema
importancia a preservacdo do meio ambiente e também para sobrevivéncia de geracfes futuras.

Nesse sentido, a escola é indiscutivelmente o melhor agente para promover a educacdo
ambiental, uma vez que é na infancia e na adolescéncia que se fixam atitudes e préaticas
alimentares dificeis de modificar na idade adulta (TURANO, 1990). Acredita-se que a educacgdo
ambiental quando praticada no ambiente educacional abre espaco para os estudantes
conhecerem a problema ambiental que aparecendo no ambito social e futuramente,
incentivando-os a desenvolver uma nova maneira de pensar para agir de forma integrada e
positiva frente aos complexos problemas globais.

Este estudo focou as questBes ambientais que ainda ndo ocupam a devida importancia
dentro do curriculo escolar, porém deve-se deixar claro que tais questdes devem também
permear o curriculo de todas as outras matérias do ensino fundamental - e ndo apenas de
ciéncias, visto que a Educacdo Ambiental deve abordar os contetidos de forma interdisciplinar.

Deste modo, o presente trabalho teve como objetivo verificar, se a acdo de educacdo
ambiental em escola estadual da cidade de Pombal-PB traz resultados significativos que se
traduzam em praticas pessoais no dia a dia dos estudantes.

METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado no municipio de pombal, no qual é considerada a
quarta cidade mais antiga da Paraiba. A cidade apresenta um Indice de Desenvolvimento
Humano - IDH médio de 0,634 (PNUD, 2010), apresenta area de 888,8 km2, com densidade
36,13 hab./km? e uma populagéo de 32.110 hab. (IBGE, 2010).

Inicialmente a pesquisa foi desenvolvida na Universidade Federal de campina Grande,
campus de Pombal-PB, com o desenvolvimento de pesquisa bibliografica, para a elaboracéo de
atividades sobre a conscientizagdo da Educacdo ambiental, onde essas atividades foram
realizadas em escola estadual da cidade de Pombal-PB.

As atividades na escola foram realizadas com a turma do 7° Ano Vespertino da Escola
Municipal Deciséo da cidade de Pombal — PB, com faixa etéria de idade de 11 a 13 anos de
idade, juntamente com o auxilio de duas professoras, sendo uma de lingua inglesa e outra de
ciéncias, com o intuito de colocar em pratica a interdisciplinaridade da educa¢do ambiental.
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A pesquisa, desta forma, foi dividida em trés etapas, realizadas em trés semanas, sendo:
A primeira em uma observagdo da turma, com intuito de observar como os alunos se
comportam em sala de aula sala, observando como era a limpeza dos mesmos em sala, onde os
alunos continham uma ficha de “observacéo néo participante” descrita na Figura 1.

A segunda etapa foi realizada uma pequena intervencdo, com intuito de colocar os
alunos a pensarem sobre a limpeza da escola, em seguida foi entregue uma ficha de avaliacdo
(Figura 2) para os alunos, para que 0s mesmos pudessem avaliar como era a limpeza da escola,
em seguida, foram entregues algumas balas para ver o que eles fariam com os papeis dos
mesmos.

A terceira e ultima etapa, foi composta por uma palestra abordando os temas sobre a
educacdo ambiental, higiene pessoal e do meio escolar, de forma bem dindmica para que
houvesse a interacdo entre os palestrantes e as criancas/adolescentes ouvintes. Ao fim da
palestra, foi entregue novamente o mesmo relatdrio da segunda etapa, para saber se havia
diferenca dos pensamentos iniciais dos mesmos quanto aos assuntos abordados.
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Figura 1. Ficha de Observagdo N&o Participante. Fonte: proprio autor, 2016
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Sexo: Idade:

Questionario

Persunias Sim Nao
. Wioo2 considars sus 220pla limpa?
Wipos contribud de alprma forma para manta-la limpa?
. o2 ja ouvie falar em aducagso ambiantal?
W2 zaba o gus 2 oplata salatival
. Wons saba o gue 8 faciclamam?

| da|iia] B3] —

Perguntas discursivas

1. D= qus forma wood contribu para mamtsra sea ezopla limpa? (Se respondsn (zim) na
® guestdo]).

(8]

[ ]

. Viood tem algima supsstio para manter a zala da anlalimpa?

. Em slgerma dizciplina vooss aprendarsm sleem concsito ralacionado ao line?

iy

4. Acradita gue a Educacdo ambisntal de algema forma contribea para manteraasoola
limpa?

Figura 2. Questionario de Conscientizagdo. Fonte: préprio autor, 2016.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Nas Tabelas 1 e Tabela 2 estdo contidos os resultados do questionario aplicado antes e
depois do trabalho de conscientizacdo dos alunos da 7° série (tarde) de uma escola estadual da
cidade de Pombal-PB.

Pode-se observar na Tabela 1 que 72,7% dos alunos consideram a escola onde estudam
limpam, e no decorrer da aplicagdo alguns alunos falaram que estdo sempre cuidando do espago
em que estudam, com o pensamento de que o ambiente limpo ajuda na aprendizagem. Isso
reflete diretamente, na pergunta posterior onde 68,2% contribuem com a limpeza da escola,
onde afirmaram que sempre gue encontram papel de balas, ou de outros alimentos no chéo, eles
apanham e colocam no lixo, para manter o ambiente limpo.

A terceira pergunta, 72,7% (Tabela 1) dos alunos responderam que ja ouviram falar
sobre educagdo ambiental, onde a professora argumentou que esta sempre falando sobre os
cuidados com o ambiente, como deve-se tratar 0 meio em que eles vivem, para viverem em um
ambiente mais agradavel de se viver e de se estudar.

Com relagdo a quarta pergunta, 59,09% (Tabela 1) dos alunos responderam que ja
ouviram falar sobre coleta seletiva, sendo este 0 menos valor com relacdo as perguntas do
questionario, onde, devido a essa porcentagem, fez-se um momento para falar sobre o que era
coleta a seletiva, como a mesma funcionava e quais as vantagens de se fazer, desta forma,
ampliado os conhecimentos dos alunos, e assim, elas passarem futuramente para aqueles que
ndo possuiam tais informagdes sobre a coleta seletiva.
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Por fim, a Gltima pergunta e mais satisfatéria, foi sobre reciclagem, onde 100% (Tabela
1) dos alunos j& ouviram falar sobre reciclagem ou fizeram atividades relacionadas sobre o
assunto. Vale ressaltar, que a escola apresenta atividades mensais sobre reciclagem, onde os
alunos desenvolviam novos materiais, a partir da matéria que antes era considerado lixo, e
passou-se a ser considerado matéria-prima para elaboracdo de brinquedos, jarros de flores,
enfeites de sala de aula e até mesmo, o desenvolver de um pensamento empreendedor.

Observa-se na Tabela 1 que a grande maioria dos alunos esta familiarizada com os
assuntos relacionados a educacdo ambiental, principalmente reciclagem, algo bastante relevante,
por ser um indicio que desde de cedo a educacdo ambiental foi incrementada no dia a dia dessas
criancas e adolescentes. Todavia, as visitas realizadas em sala de aula demonstraram que mesmo
detendo o conhecimento, a grande maioria dos alunos ndo demonstra comprometimento com a
escola, jogam o lixo no chéo, pela janela e nos corredores.

Tabela 1. Questionario aplicado aos alunos do ensino fundamental (7° ano).

Resposta
Pergunta Sim No
Vocé considera sua escola limpa? 72,7 % 27,3 %
VoceAcont_rlbm de alguma forma para 68.2 % 31.8 %
manté-la limpa?
Vocg ja ouviu falar em educacdo 72.7% 273%
ambiental?
Vocé sabe o que é coleta seletiva? 59,09 % 40,91 %
Vocé sabe o que é reciclagem? 100 % 0%

Apos as observagoes feitas em sala de aula durante a aplica¢do do questionério antes e
depois da conscientizacdo, Tabela 1 e Tabela 2, respectivamente, a Tabela 2 apresenta as
porcentagens com relacdo as perguntas dos questionarios apds a conscientizacao.

Foi realizado um estudo do comportamento da criangas e adolescentes, onde foi
possivel notar que ap6s o trabalho de conscientizagdo houve alterages nas repostas. A maioria
dos alunos passou a considerar a escola suja, sendo que o trabalho realizado teve impacto direto
e reflexivo nesses jovens, fazendo com que elas viessem a se tornar mais criticas quanto a sua
escola, sobre a limpeza da mesma, passando a terem pensamentos melhores sobre ambiente que
estudavam.

A conscientizacdo foi uma ferramenta utilizada para florescer novos conhecimentos e
aprimorar conhecimentos, para que os alunos passem utiliza-los para melhorar o seu rendimento
escolar, 0 ambiente em que estudam, preocupando-se com 0 meio ambiente, para que assim,
guando eles crescerem possam poder conviver em um ambiente mais agradavel.

Tabela 2. Demonstra o resultado do questiondrio aplicado aos alunos do ensino fundamental
(7° ano) da escola municipal Decisdo apés a conscientizacao.

Resposta
Pergunta Sim N&o
Vocé considera sua escola limpa? 36,3 % 63,7 %
VoceAcont_rlbm de alguma forma para 72.7% 227 %
manté-la limpa?
Voc<_e ja ouviu falar em educacdo 90,9 % 9.1%
ambiental?
Vocé sabe 0 que é coleta seletiva? 90,9 % 9,1%
\océ sabe o que € reciclagem? 100 % 0%
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CONCLUSAO

De acordo com os resultados obtidos juntamente com experiéncias obtidas com a
conscientizagdo, foi possivel entender a importancia da atividade de conscientizacdo em
criancas e adolescentes. Os alunos compreenderam a importancia do respeito ao meio ambiente,
€ a0 meio em que vivem e estudam.

Antes da palestra, apenas 59% dos alunos sabiam o que era coleta seletiva, depois os
resultados cresceram consideravelmente, atingindo 90% dos alunos conscientizados onde
conheceram a coleta seletiva e sua importancia.

Desta forma, fica claro que a importancia da educacdo ambiental para criangas e
adolescentes e perante esta situagéo, vale salientar a busca do conhecimento da escola por meios
de programas que possibilitem o crescimento da educacdo ambiental, para que os alunos
adquirem novos saberes e repasse para 0s pais, no qual assim toda a comunidade seja
beneficiada.
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