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RESUMO

Ter acesso a agua de qualidade e um bom sistema de coleta e tratamento de esgoto
fazem toda a diferenga para reduzir a sobrecarga do sistema de saude, que ocupa milhares de
leitos hospitalares, afetam as criancas e as cidades como um todo. Dessa forma, o presente
trabalho ira abordar a temética do saneamento ambiental no Brasil, destacando o abastecimento
de 4gua, coleta e tratamento de esgoto, evidenciando os descaminhos que dificultam o acesso ao
saneamento basico e 0s caminhos que visam a melhoria. Os resultados mostraram que 35
milhGes de brasileiros ndo recebem agua tratada, se concentrando nas regiGes Norte e Nordeste
do Brasil. Com relacédo a coleta de esgoto, apenas 51,92% dos brasileiros sdo contemplados com
esse servigo, ficando expostos a incidéncia de doengas que acometem principalmente as
criangas, aumentando os indices de mortalidade infantil. . O saneamento € a estrutura que mais
beneficios traz a populacdo, por isso a urgéncia na universalizacdo dos servicos. Assim, é
fundamental ampliar os investimentos no setor, bem como sua efetividade. Enxerga-se uma
oportunidade de expansdo da participacdo privada, que ainda é pequena em relacdo as
necessidades existentes. Os desafios sd0 muitos e continuam incessantemente.
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INTRODUCAO

O acesso precéario a &gua e a baixa coleta de esgoto é uma situacdo ainda bastante
presente na realidade brasileira, e particularmente critica para a populacdo localizada na zona
rural, em especial para aquela em situagdo de vulnerabilidade social. Varia¢fes climaticas que
afetam a disponibilidade de agua, a poluigdo de fontes hidricas pelo lancamento de esgoto sem
tratamento, conjugadas com uma reduzida oferta da rede publica de abastecimento de agua,
afetam severamente as condicBes de sobrevivéncia dessa populacdo, que muitas vezes nao
dispde de meios suficientes para suprir demandas minimas de &gua e, quando as tem, muitas
vezes nao é prdpria para consumo humano.

A agua destinada ao consumo humano deve obedecer a uma série de requisitos para se
constituir em agua potavel. O padrdo de potabilidade da agua é definido na Portaria de
Consolidacdo 05/2017 do Ministério da Saide, em seu anexo XX, que dispde do controle e da
vigilancia da qualidade da dgua para consumo humano e seu padréo de potabilidade (BRASIL,
2017). A importancia dos sistemas de abastecimento de agua esta relacionada com a melhoria
da qualidade de vida e com o aumento da vida média dos habitantes. A medida que se aumenta
a eficiéncia dos servicos de abastecimento de agua, diminui-se a incidéncia de doencas de
veiculagdo hidrica.

Dados do IBGE (2014) mostram que 71% da populacdo nordestina recebem &gua
tratada e, portanto 29% usam &gua imprépria para consumo. Une-se a essa preocupacao o fato
das aguas brutas apresentarem elementos nocivos a salde humana como 0s microrganismos,
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(protozoarios, coliformes e cianobactérias) cianotoxinas, e microcontaminantes organicos
(farmacos, hormonios, pesticidas, agrotdxicos) advindos principalmente do esgoto nédo tratado,
além de razBes estéticas que envolvem cor, sabor e turvacdo da 4agua (ALVES, 2010;
VETTORELLO etal, 2017).

No Brasil, as doencas de transmissao feco-oral, especialmente as diarréias, representam
em média mais de 80% das doencas relacionadas ao saneamento ambiental inadequado (IBGE,
2012). Com isso, 0 baixo nivel de conscientizagdo da sociedade civil sobre os fatores geradores
de doencas que tem relacdo direta com a falta de saneamento ambiental € um problema de alto
custo, destacando os investimentos financeiros para remediar as doengas de transmissdo e de
origem hidrica, bem como aquelas adquiridas em longo prazo, advinda da degradagdo
desordenada do meio ambiente.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) menciona o saneamento basico precario como
uma grave ameaca a salde humana. Doengas relacionadas a sistemas de agua e esgoto
inadequados e as deficiéncias com a higiene causam a morte de milhares de pessoas todos os
anos, com prevaléncia nos paises de baixa renda. Apesar de disseminada no mundo, a falta de
saneamento ambiental ainda é muito associada a pobreza afetando principalmente a populacéo
de baixa renda; mais vulneravel devido a subnutri¢cdo e muitas vezes pela higiene inadequada.

Ter acesso a agua de qualidade e um bom sistema de coleta e tratamento de esgoto
fazem toda a diferenca para reduzir a sobrecarga do sistema de salde, que ocupa milhares de
leitos hospitalares, afetam as criancas e as cidades como um todo. Dessa forma, o presente
trabalho ird abordar a tematica do saneamento ambiental no Brasil, destacando o abastecimento
de &gua, coleta e tratamento de esgoto, evidenciando os descaminhos que dificultam o acesso ao
saneamento basico e os caminhos que visam a melhoria.

OBJETIVO

Abordar a temética do saneamento ambiental no Brasil, destacando o abastecimento de
agua, coleta e tratamento de esgoto, evidenciando os descaminhos que dificultam o acesso ao
saneamento basico e os caminhos que visam a melhoria.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo bibliogréfica, baseada em artigos cientificos, Institutos
e leis. Foram utilizados os bancos de dados SciELO (Scientific Electronic Library
Online),CAPES (Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), dados do
Instituto Trata Brasil e Ministério da Saude todos acessados no ano 2019. Foi realizado um
levantamento sobre a producéo cientifica relacionada ao tema “Saneamento ambiental e saude
publica no Brasil: caminhos e descaminhos”

As areas de estudo foram: engenharia sanitaria, meio ambiente e saude publica. O
periodo delimitado para as publicacGes pesquisadas compreende os anos de 2000 a 2019. As
variaveis analisadas nesse estudo foram: Histérico do saneamento ambiental no Brasil,
Abastecimento de Agua, Tratamento de Esgoto e Doencas provocadas pela falta de saneamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Saneamento Basico: Defini¢do e importancia

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) define saneamento como o controle de todos
os fatores do meio fisico do homem, que exercem ou podem exercer efeitos nocivos sobre o
bem-estar fisico, mental e social. Sendo assim, saneamento caracteriza-se como 0 conjunto de
acBes socioecondmicas que tem por objetivo alcancar salubridade ambiental.
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O saneamento basico é parte integrante do saneamento, é composto de:

* Abastecimento de agua as populagdes, com a qualidade compativel com a protecéo de
sua saude e em quantidade suficiente para a garantia de condi¢des bésicas de conforto;

* Coleta, tratamento e disposi¢cdo ambientalmente adequada e sanitariamente segura de
aguas residuarias (esgotos sanitarios, residuos liquidos industriais e agricola);

* Acondicionamento, coleta, transporte e/ou destino final dos residuos sélidos, e;

» Coleta de &guas pluviais e controle de empogamentos e inundagoes.

No Brasil, esta regulamentado pela Lei n° 11.445, de 5 de janeiro de 2007 que designa
como saneamento basico o abastecimento de Agua potavel, esgotamento sanitario, limpeza
urbana e manejo de residuos solidos, drenagem e manejo de aguas pluviais, bem como todas as
acOes associadas a essas atividades. Mota (2005) destaca que a auséncia desses servigos tem
resultado em precarias condi¢es de salde de uma parcela significativa da populacéo brasileira,
com a incidéncia de doencas, principalmente de veiculacdo hidrica, tais como diarréias, hepatite,
colera, amebiase, febre tifdide e esquistossomose, entre outras.

O Instituto Trata Brasil (2019) destaca que ter saneamento basico é um fator essencial
para um pais poder ser chamado de pais desenvolvido. Os servigos de &gua tratada, coleta e
tratamento dos esgotos levam a melhoria da qualidade de vidas das pessoas, sobretudo na satde
Infantil com reducdo da mortalidade infantil, melhorias na educacéo, na expansdo do turismo,
na valorizacdo dos imdveis, na renda do trabalhador, na despoluigdo dos rios e preservagdo dos
recursos hidricos, etc.

Dados do Saneamento Basico no Brasil

Os indicadores de mortalidade infantil de uma nagéo figuram como um dos principais
instrumentos para analisar 0 seu desenvolvimento. Ndo por acaso, as crian¢as sdo as mais
afetadas pelas condi¢es socioecondmicas e de infraestrutura de um pais (NUNES et al, 2001).
Um relatério recente da Organizacdo Mundial da Salde (OMS) reforca que o saneamento
basico deve ser uma das principais preocupagdes governamentais para os cuidados com a
infancia. Na Figura 1 é possivel verificar que quanto maior 0 acesso ao saneamento, menor a
mortalidade infantil.
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Figura 1. Saneamento e Mortalidade Infantil 2015. Fonte: Instituto Trata Brasil (2017) -

Retirado de: UNICEF e WHO, 2015. Nota: Criancas de até 5 anos de idade falecidas por 1.000
nascidos vivos. Elaboracgdo: Ex Ante Consultoria Econémica.
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No Brasil, houve uma importante reducdo na mortalidade infantil ao longo das dltimas
décadas, devido a queda da fecundidade, a expansdo do saneamento béasico, a reorganizacao do
modelo de aten¢do a salde (Estratégia Salde da Familia - ESF), a melhorias na atencdo a saude
da crianca, ao aumento na cobertura das campanhas de vacinacdo e na prevaléncia do
aleitamento materno, que influenciaram a reducdo de doencas infecciosas nos primeiros anos de
vida. Além disso, observou-se uma combinacdo de crescimento econémico e melhora de
escolaridade e distribuicdo de renda. Ainda assim, as desigualdades regionais e as iniquidades
relacionadas a grupos sociais considerados vulneraveis constituem grandes desafios em nosso
pais (KROPIWIEC et al., 2017).

Saneamento bésico: agua e esgoto

Apesar de considerado um direito e um componente fundamental para a qualidade de
vida, 0 acesso a agua tratada é ainda um enorme desafio no Brasil. Segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), sdo 35 milhdes de pessoas sem acesso a agua
tratada no pais, sendo que, destas, 20 milhGes estdo em comunidades e areas rurais.
(INSTITUTO TRATA BRASIL, 2019). Alem de gerar doengas, mortes, perdas de dias de
trabalho e dias escolares, a falta de acesso e tratamento de agua gera altos custos para pessoas e
governos. Na Figura 2 é possivel verificar a porcentagem da populacéo brasileira com acesso a

agua tratada.
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Figura 2. Porcentagem (%) da populagdo brasileira com acesso a 4gua tratada. Fonte: Instituto
Trata Brasil, 2015.

As regides Norte e Nordeste chamam atencdo por apresentarem 0s menores percentuais
da populacdo com acesso a agua tratada. As desigualdades regionais quanto a disponibilidade de
infraestruturas e servigos de saneamento basico é um problema marcante no Brasil. A falta de
acesso a esses servicos tem afetado diretamente a salde da populacdo que muitas vezes fazem
uso de agua sem nenhum tipo de tratamento, ficando mais propicios a impactos de diversas
endemias e epidemias.

Segundo o Instituto Trata Brasil (2018), apds um estudo realizado com base nos dados
mais recentes do Sistema Nacional de Informacdes sobre Saneamento (SNIS), que se referem ao
ano de 2015 apenas 45% do esgoto gerado no Brasil passa por tratamento. Isso quer dizer que
0s outros 55% sdo despejados diretamente na natureza, o que corresponde a 5,2 bilhdes de
metros cubicos por ano ou quase 6 mil piscinas olimpicas de esgoto por dia. Os ndmeros
indicam que o saneamento tem avancado no pais nos Gltimos anos, porém muito ainda precisa
ser feito (CARNEIRO et al., 2018). Na Figura 3 é possivel verificar o indice de coleta de esgoto
por regido do Brasil. Mais uma vez, os estados do Norte e Nordeste sdo os mais afetados pela
baixa coleta desse servigo.
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Figura 3. Porcentagem (%) da populacdo brasileira com acesso rede coletora de esgoto. Fonte:
Instituto Trata Brasil, 2016.

Os desafios do saneamento ambiental no Brasil

No Brasil, os numeros referentes aos servi¢os sanitarios estdo muito aquém dos
considerados ideais. O que permitiu denotar que a regido Norte e Nordeste sofrem uma caréncia
muito maior na prestacdo desses servicos em comparacao com as demais regides do pais, € isso
fica claramente refletido nos nimeros relacionados a prestacdo dos servicos, 0s de internagdes
causadas por doencas originadas pela falta de fornecimento de agua potavel e coleta de esgoto e
nos nimeros do desenvolvimento humano municipal (ALBAREDA; TORRES, 2018).

O Brasil ndo conseguiu atingir as metas estabelecidas no Plano Nacional de Saneamento
Basico — PLANSAB. Estimava-se que até o final de 2018 99% dos domicilios urbanos
possuissem abastecimento de agua por rede de distribuicdo e por poco ou nascente com
canalizacdo interna. Da mesma forma, estimava-se que 82% dos domicilios urbanos fossem
servidos por rede coletora ou fossa séptica ou esgotos sanitarios. Nimeros distantes dos 83,3%
de fornecimento de agua e 51,92% de acesso a coleta de esgoto, agravando-se ainda mais pela
baixa taxa de tratamento do esgoto de apenas 1/3 do esgoto gerado recebe tratamento
atualmente.

Os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2012), relatam que
mais de 1,5 milhdes de domicilios ndo tinham banheiros nem sanitarios e que 7,2 milhdes de
brasileiros lancavam seus residuos sélidos de forma inadequada. Essas informacgdes relatam o
atraso do pais na garantia de direitos basicos como 0 acesso a agua e ao destino seguro dos
residuos gerados pela populacdo. E certo que os casos de diarréia ndo podem ser associados
totalmente aos baixos indices de saneamento. Ha municipios com baixos indices de coleta de
esgoto, mas também com baixas taxas de internacdo, e o inverso; municipios com altos indices
de coleta de esgoto, mas com relativamente altas taxas de diarréia. Significa que ha de se
estudar caso-a-caso destas situagdes.

O que o estudo mostra, no entanto, é que na grande maioria das cidades ha mesmo uma
forte relacdo entre falta de coleta de esgotos e altas taxas de internacdo por diarréias, altos
gastos no SUS e grande presenca de criangas entre 0 e 5 anos nas internagdes por diarréias. Em
2010, em 60 das 100 cidades analisadas os baixos indices de atendimento em coleta de esgoto
foram acompanhados por altas taxas de internacdo por diarréias.

Com relacdo aos investimentos realizados para melhoria dos servicos de dgua e esgoto —
equipamento, instalagdes, obras —, conforme dados da Secretaria Nacional de Saneamento
Ambiental (SNSA, 2018), no ano de 2016 foram investidos quase R$ 6 bilhGes com servicos de
agua e pouco mais de R$ 4 bilhGes com servigos de esgoto. A garantia do acesso universal e de
qualidade ao saneamento basico no Brasil ainda é um grande desafio. Como outros servigos
publicos essenciais, os déficits denunciam o atraso do Pais na garantia de direitos basicos como
acesso a agua e ao destino seguro dos dejetos e residuos solidos. A exclusao e a desigualdade e
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a baixa qualidade dos servicos é o produto de um modelo de desenvolvimento vinculado ao
modo de producéo capitalista e, como tal, promotor de contradi¢fes, antagonismo e iniquidades
(BORJA, 2014).

CONSIDERACOES FINAIS

O saneamento € infraestrutura basica e indispensavel para garantir qualidade de vida da
populagdo. O Brasil possui uma grande lacuna no setor, principalmente no abastecimento de
agua tratada, coleta e tratamento de esgotos nas regides Norte e Nordeste. Sistemas de
abastecimento de agua e de esgotamento sanitario proporcionam beneficios gerais para a salde
da populagdo, reduzindo consideravelmente os indices de mortalidade infantil, causados por
doencas de veiculacdo hidrica ou exposi¢do ao esgoto.

Apos a Lei do Saneamento n° 11.445, sancionada em 2007, muitos avangos ocorreram,
porém ndo foram suficientes para atender toda populagdo brasileira. A falta de saneamento
adequado traz problemas sociais, econémicos, ambientais, financeiros e na saide. O saneamento
é a estrutura que mais beneficios traz a populacdo, por isso a urgéncia na universalizacdo dos
servicos. Assim, é fundamental ampliar os investimentos no setor, bem como sua efetividade.
Enxerga-se uma oportunidade de expansdo da participacdo privada, que ainda é pequena em
relacdo as necessidades existentes. Os desafios sdo muitos e continuam incessantemente.
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